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	ガマンは禁物！
	親の感情コントロール
	基礎編
	2026年
	東広島芸術文化ホールくらら

	10:00-11:30

	子どもの自己肯定感
	を正しく知る
	田中　貴子
	子どものため！とやって
	しまう勘違い子育て3選
	10:00-11:30

	忙しい時ほど心がけたい
	子育てのポイント


	子ども の
	自 己 肯 定 感を
	下げ  な い
	大事なこと
	毎日の声かけで変わる“心の土台”。
	今日からできる関わりを
	学べます。
	スコーレ家庭教育講座



