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戸塚区総合庁舎３階 多目的スペース（大）

皆のための皆のための皆のための皆のための

https://schole.org/

横浜地区実行委員会

＊保育・個別相談のご希望の方は
 備考欄に記載をお願いします

お問合せ先✉totsuka@schole.org
　　   田島 ☎ 090-7230-8682
　

～講師プロフィール～

　2人の息子さんの不登校を経験したことから、
「子どもの自己肯定感を育てるには、まず親自
身が自分を認めることが大切」と実感。自身の
子育てを見つめ直し、学びを重ねた結果、2人の
息子さんは再び学校へ通い、今では社会人とし
て成長しています。2001年、日本家庭教育学会
第16回大会で研究論文を発表。
同学会の家庭教育師。横浜地区のリーダーとし
て、自身の体験を生かした温かいセミナーや丁
寧な相談を通して、多くの親御さんに寄り添っ
ています。

子育てセミナー⼦育てセミナー

⭐保育あり⭐

無料

受講定員

保育定員

名

名60 （申込み順／要・予約）

（＊6カ月以上　申込み順／要・予約）名6

（申込み順／要・予約）６個別相談定員

～親と子の自己肯定感の育て方～
こどもの未来が輝く！

後援：横浜市教育委員会

受付9:45～

ＪＲ・横浜市営地下鉄「戸塚駅」西口より徒歩約２分

主催： スコーレ戸塚

『スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です』 

公益社団法⼈ 

スコーレ家庭教育振興協会講師

寺嶋 妙⼦

＊ゆっくり講座を受講していただくため、

お子様同席でのご受講はご遠慮いただいております。

お子様の保育が必要な方は、安心して保育をご利用ください。 

開催

https://schole.org/


子育て相談会(個別)

今後の子育てセミナーのお知らせ

  ～ＡＩ時代を生き抜く　    

　   子どもの育て方～

12/11
（金)

時間：➀09:30～10:00

➁10:15～10:45

➂11:00～11:30
各回　定員２名

11/29
（日)

www.subarashiisaito.co.jp

「大丈夫」と安心して笑顔で子育てを楽しめますように

(金)11.27開催日：

プレパパ・プレママ　ベテランパパ・ママへ

会場：男女共同参画センター　

横浜フォーラム(戸塚駅)

２階・セミナールーム３

❤ご相談内容

子育て・パートナー・　　　

親・ご自分の悩みなど

❤お申込み方法

11/20セミナー申込時に、

備考欄へご記入ください。

(お申込み順／要・予約)

❤11/20セミナー受講者無料

 知能より大事な力とは？

会場：男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー　　　　　　
横浜フォーラム(戸塚駅)
３階・会議室２ 

会場：戸塚公会堂(戸塚駅)
３階・２号会議室

  ～親子でストレスに

　   強くなるために～

 イライラ子育てから

　    脱出しよう！！

●受講定員 １６名 (申込み順/要・予約)　　

●無料個別相談定員 ４名 (申込み順/要・予約)　　

●お子様との同席可能です。
　お申込み時に備考欄にご記入ください。

●受  講  料 ５００円 (資料代含む)

●問合せ メール  totsuka@schole.org
　　田島 ＴＥＬ  090-7230-8682

　　　　【無料個別相談】
セミナー終了後、
講師に直接ご相談いただけます。
「こんなことを聞いてもいいのかな？」
ということでも大丈夫です。
ご相談をご希望の方は、お申込みの際に
備考欄へお気軽にご記入ください。

●開催時間 １０：００～１１：３０(受付9:45~)
【両日共通】　
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