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	菅原 紀美
	1965年、北海道生まれ。一男のお母さん。
	海と山に囲まれ、雄大な自然の中でのびのびとした幼少期を過ごすが、厳格な母に長女として厳しく
	育てられた。
	結婚 14年目でやっと授かった長男は超低体重で産まれ、小さく産んでしまった自責の念や、とにかく元気に育ってほしいという重圧から、細かいことに捉われる育児に悩む。
	ふと手にしたチラシがきっかけで家庭教育講座を受講し、2007年、長男が一歳になる前に「スコーレ協会」に入会。子どものありのままに寄り添うことが大切と学び、一つひとつのハードルを乗り越え、現在に至る。
	登戸地区のリーダー。セミナーの講師、ボイストレーナーとして活躍中。
	「何事も全力で取り組む」がモットー。
	気さくで親しみやすい人柄と、共感力が強く、一緒に悩みに向き合ってくれる姿勢が、「姉のようで
	相談しやすい」と若いお母さん達に慕われている。
	受講特典
	期間限定 受講料無料
	　親力アップセミナー
	受講料５００円　無料　各回個別無料相談あり
	基礎編
	2026年



	10/16
	10:00〜11:30
	意外と知らない!?

	子どもの心の
	『安全基地』とは？
	お申込みは こちら ⇒

	青葉公会堂
	応用編
	2026年



	10/29
	10:00〜11:30
	スマホ・ゲーム・SNSと
	どう付き合う？
	お申込みは こちら ⇒
	応用編
	2026年




	11/9
	10:00〜11:30
	ガマンは禁物！

	親の感情コントロール
	お申込みは
	こちら ⇒
	たまプラーザ地域ケアプラザ
	みどりアートパーク
	　“スコーレ家庭教育振興協会の取り組み”


	　自分が変わり、家庭も変わる
	　学び合いのコミュニティ
	スコーレは学びの場



