
スコーレ子育てセミナー
オンライン(ZOOM)・会場同時開催

ＪＲ線・市営地下鉄線・相鉄線・京急線「横浜」駅下車、徒歩８分

西地区センター(２階  小会議室)

10:00～11:30
日９13/

2026

日
時

受付 9:40〜

主催： 

横浜地区実行委員会 
https://schole.org 

林  久美子

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師

『スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です』 

●受講定員 １０名 (申込み順/要・予約)　　

●お子様との同席可能です。
　お申込み時に備考欄にご記入ください。

●受 講 料 ５００円 (資料代含む)

オンライン参加・個別相談をご希望
の方は、備考欄へご記入ください。

申込みはこちら→

●無料個別相談定員 ２名 (申込み順/要・予約)　　
●問合せ メール  yokohama@schole.org

●オンラインお支払い方法（現金振込・Paypay）

親の言葉がけ

 子どもの自尊感情を高める

　　　　　　～講師プロフィール～　　　　　　

　今年社会人になったばかりの一人息子が幼稚園に行
き渋り、子育てに悩んでいた頃、スコーレ協会のセミ
ナーを受講し、学び始めた。
　息子が小学校に入学して、発達障害(アスペルガー)
とわかり、子どものありのままを受け入れられる母を
目指して学び続け、長男は自信のある子に成長した。
横浜地区のリーダー。セミナー講師として活躍中。
「お母さんは、子どもの最強応援団になろう！」がモ
ットー。人が好きで、好奇心旺盛な性格。
行動的で明るい人柄は、若いお母さんたちから好感を
もたれている。

今日から声かけを少し
変えるだけで

子どもの
「やる気」と「自分で動く力」
　　が、ぐんぐん育ちます。 
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場


