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10:00～11:30
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日
時

受付 9:30〜

主催： 

スコーレ家庭教育講座

運営：埼玉地区実行委員会 
https://schole.org 

会
場 市民会館おおみや

RaiBoC Hall

さいたま市大宮区⼤⾨町2-118⼤宮⾨街4〜8階
JR「大宮駅」東⼝より徒歩３分

親親のの感感情情ココンントトロローールル親の感情コントロール

＼もう怒らなくて �大丈夫／

伊勢　真由美

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師

6階(集会室８)

『スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です』 

受講定員：
受 講 �料：500円

 (申込み順/要・
予約)

さいたま市　さいたま市教育委員会 蓮⽥市教育委員会 ⽩岡市教育委員会 
上尾市教育委員会　伊奈町教育委員会 

　後援： 

1963年、宮崎県生まれ。一男一女のお
母さん。2021年、日本家庭教育学会第
36回大会で、研究論文「子どもの自己
肯定感を育てる共感の言葉」を発表。
「人は例外なく宝物を持っている。わ
が子のマイナスを正そうとするより、
プラスを磨き、“スーパープラス”にす
ることが親の役目」がモットー。

30名

10
受講対象：幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者

お申込み：
※個別相談ご希望の方は備考欄に記載をお願いします
お問合せ先：

TEL　090-6499-1641
✉saitamahigashi@schole.org

講座終了後、個別相談(20分/お一⼈)
今気になっていることを解決しませんか？

無料個別相談受けられます

QRコードからお申込みください
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