
・受講対象：幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者
   ・受講定員：１０名（申込み順／要・予約） 
 
 
 ･ 受  講 
 料 ： 無 料

松本・塩尻地区実行委員会
メール naganokita@schole.org

子どもの反抗と

セ

個別相談をご希望の方は、申込み時備考欄
に明記ください （無料）（２０分／人）

親の感情コントロール

親力アップセミナー

子どもの心がみえますか？
 子どもの言動に、どうしても感情的になってしまう。
叱りすぎかも…？  このままでは心配…など思い当たる方は,
ぜひ参加ください。反抗期は、親も自分の行動を見つめ直す
よい機会です。　

　

日
時

１０月１５日（木） 
２０２６年

場
所 （１階・和・洋室）　 松本市出川１丁目５番９号　

10：00～11：30 （受付開始9：45より） 

松本市庄内地区公民館
 

講
師

公益社団法人　　　　　　　　
 スコーレ家庭教育振興協会
 　     　　長野北地区責任者　　

講師：

　松井　みつえ

問合せ先

どなたでも  
参 加 O K

 後援: 松本市教育委員会　塩尻市教育委員会

主催:                                                  松本・塩尻地区実行委員会

  　　

 



　―次回のお知らせ―

「甘えさせる」と「甘やかす」の違い

 　　　12月10日（木）10：00～11：30

 

お申込みQRコード

https://sites.google.com/view/schole-link-matsumotoshiojiri?usp=sharing
https://schole.org/seminar/p46117/
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