
 

 

 

を引き出すには

２０２６年１０月 ６日 （火） 

10：00～11：30（受付開始 9：45 より） 

                   シルバーセンター 
（1 階・交流ホール） 
〒980-0013 宮城県仙台市青葉区花京院１丁目３番 2号 

アクセス方法・JR「仙台」駅から徒歩約 8分 

        ・地下鉄「仙台」駅・「広瀬通」駅から徒歩約 8分 

        ・「花京院シルバーセンター前」バス停から徒歩約 3分
 

問 合 せ 先：仙台地区実行委員会 TEL・メール 

 miyagi@schole.org 

 

 

 

申 込 み 先：右記 QRコードより 

      お申込みください 

 

～親の感情コントロールが大切～ 
 子どもの自己肯定感をさげないための話し方、伝え方をするには、親自身の感情をどう

処理していますか？ 子どもの気持ちと親の気持ちはつながっています。 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 
 
           

渡部幸枝 

講師プロフィール 

1960 年、東京都生まれ。 3 姉妹の三女として育つ。1 女 1

男のお母さん。外資系メーカーの人事、広報、秘書として

21年間勤務。仕事と育児を両立していたが、長女の小学校

入学を機に退職。地元で開催された家庭教育セミナーを受

講し、99 年、「スコーレ協会」に入会。子育てや女性の生き

方を学び、今日に至る。 東京西地区のリーダーとして、世

田谷区、目黒区、千葉県柏市・松戸市を中心に、母親セミ

ナーを開催。歌やゲームなど、身体から心の交流をはかる

「ふれあいトレーニング」のトレーナーとしても活躍中。 「お

母さんは家庭の太陽！」がモットー。何事にも明るく取り組

み、温かい笑顔とリーダーシップが、若いお母さん達から頼

られています。 

 

主 催： 

 

後 援： 

 

 
 

https://www.schole.org 

仙台地区実行委員会 

仙台市教育委員会 

 

 

 

受 講 定 員：５０名（申込み順／要 ・ 予約） 

受 講 料：３００円（初回のみ資料代として）

て） 
 

 

やる気 

子どもの 

本気 

 

 

スコーレ家庭教育講座 

 

mailto:miyagi@schole.org
https://sites.google.com/view/schole-link-sendai/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0
https://schole.org/seminar/p45911/

