
１９６０年生まれ。 

サラリーマンの父と専業主婦の母のもと、２人

姉妹の妹として育つ。読書が大好きな女の子だ

った。キャリアウーマンを目指して就職する

が、同じ会社に勤める夫と出会い、結婚を機に

滋賀県に転居。３９歳で長男を出産後、子育て

に専念するため退職。長男の幼稚園の行きしぶ

りに悩んでいた頃、同園のお母さんからセミナ

ーに誘われ受講し、２００３年スコーレ協会に

入会 「親が変われば、子どもも変わる」と知

り共感上手なお母さんを目指して学び続け今

日に至る。滋賀地区のリーダー、ボイストレー

ナーとして活躍中。 

「今を認めることで、未来に向かっていける」

がモットー。穏やかな話し方と誠実な人柄は、 

若いお母さん達から信頼されている。 

 

 
 

 スコーレ家庭教育講座 

尼崎市立 

小田南生涯学習プラザ 
（２階・大会議室）  尼崎市長洲中通 1-6-10        

 

 

 
 

 
 

 

子どもが 

「学校に行きたくない！」 

と言ったとき 

 

２０２６年１０月１９日 （月） 
10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

大林 照子 

講 師： 

講師プロフィール 

受講定員： 

受 講 料： 

保 育 料： 

保 育 室： 

問合せ先： 

30 名（申込み順／要・予約） 

500 円 

500 円/名（要・予約） 

2 階・ 小会議室 

スコーレ尼崎 

ＴＥＬ・メール osaka@schole.org 

 

主 催： 

 

 

後 援： 

 
 

https://schole.org 

  尼崎地区実行委員会 

  尼崎市教育委員会（申請中）  

 

 

次回セミナーは 2026年 10月 30日（金）を 

予定しています。 

 

 

 

   

申込みは右記QR コードより 

（タップしても申込みできます。） 
 

 

 

 

～子どもの自己肯定感を育てよう～ 
 

心の強い子は、どんなピンチも乗り越え、夢に向かってチャレンジしていきます。子どもの 

自己肯定感を高める 「心の育て方」 があります。親の関わり方で、子ども達の可能性は 

無限に広がっていきます。 

子どもの目がいつもキラキラ輝いている！ そんな子育てをしてみませんか？  

今日からできることを学んで、子育て力をステップアップしましょう！ 
 

     

https://schole.org/seminar/p45583/

