
日にち 場　所 セミナーテーマ 申込み先

※セミナー終了後、
「無料個別相談」を承ります。
お気軽にお問合せください。

相模原地区実行委員会主 催
: （https://schole.org）

〜スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です〜
（さがみはら子育て支援者ネットワーク登録団体）

全日共通

sagaminishi@schole.org≪問合せ先≫ 担当：前田

時　　間：10:00〜11:30（受付開始：9:40より）

受講対象：幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者

受講定員：10名（申込み順／要・予約）

受  講  料：500円／回

保　　育：お問合せください

家庭は癒しの場と言われます。

外から帰ってきた子どもに笑顔を向けると、子どもが安心して、元気になるものです。

気持ちの切り替え方を身につけて、子どもにパワーを送れるお母さんを目指しましょう！

スコーレ家庭教育セミナー
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親の感情
コントロール

もう怒らないを叶える

相模原市立

総合学習センター
（2階・セミナールーム)

子どもが「行きたくない」
と言ったとき

学校・習い事など

子どもを元気に！子どもを元気に！子どもを元気に！
お母さんの笑顔でお母さんの笑顔でお母さんの笑顔で

申込みは
こちらから！

ユニコムプラザ
さがみはら

(ミーティングルーム3）

相模原市立

総合学習センター
（2階・セミナールーム)

mailto:shinjyo@schole.org

