
＜講師プロフィール＞ 
 

 

 

 

７月９日 （木）  

 

 

２０２６年 

年 

●受講定員： 

●受 講 料： 

●問合せ先： 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師      

菅原 紀美 

主催:                                   （https://schole.org）  松本・塩尻地区実行委員会 

         

今日からできる 
 

共感の子育て 

後援: 松本市教育委員会 塩尻市教育委員会 

スコーレ 

家庭教育 

講座 
 

松本市勤労者福祉センター
 

（３階・３-３会議室） 
松本市中央 4丁目 7-26 
 

 ３０名（申込み順/要・予約） 

５００円 

松本・塩尻地区実行委員会 

メール naganokita@schole.org 

※講座終了後、個別相談できます。 

（先着２名・お一人約１５分・無料） 

ご希望の方は申込み時、備考欄ご入力下さい。 

＜講師プロフィール＞ 
 

講師： 

10：00～11：30 （受付開始 9：45 より） 

 

申込み QR コード 
 

 

 

 

💙𠮟らなくても、 

しつけはできる💙 

※@schole.org からのメールが受信できるよう、 

設定をご確認ください。 

※お子さんの入場はご遠慮いただいております。 

 

子どもの欠点ばかり気に

なり、つい叱ってばかり 

いませんか？  

子どもが待っているの

は、「共感」の言葉です。 

講師の豊富な体験を通し

て、子育ての秘訣を一緒

に学びましょう！ 

 

 

 

問合せQRコード 

 

*データチラシは QR コードをタップすると、ページに移動します 

 

1965年、北海道生まれ。一男のお母さん。 

海と山に囲まれ、雄大な自然の中でのびのびと

した幼少期を過ごすが、厳格な母に長女として厳

しく育てられた。 

結婚14年目でやっと授かった長男は超低体重

で産まれ、小さく産んでしまった自責の念や、と

にかく元気に育ってほしいという重圧から、細か

いことに捉われる育児に悩む。ふと手にしたチラ

シがきっかけで家庭教育講座を受講し、2007

年、長男が一歳になる前に「スコーレ協会」に入

会。子どものありのままに寄り添うことが大切と

学び、一つひとつのハードルを乗り越え、現在に

至る。登戸地区のリーダー。セミナーの講師、ボ

イストレーナーとして活躍中。 

「何事も全力で取り組む」がモットー。 

気さくで親しみやすい人柄と、共感力が強く、

一緒に悩みに向き合ってくれる姿勢が、若いお母

さん達に慕われている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

https://sites.google.com/view/schole-link-matsumotoshiojiri?usp=sharing
https://schole.org/seminar/p44780/

