
1974年、広島県生まれ。三姉妹のお母さん。8人

家族の中、3人きょうだいの長女として、幼い頃か

ら姑や家族のために働く母を見て育った。 

2001年に結婚。子育てと仕事の両立の難しさや、

育児への不安を感じていた時に、スコーレ協会のセ

ミナーを受講。親として、人として成長したいと思

い、03年に入会。 

「子どもをどう育てるかではなく、親としてどう生

きるか」が大切と知り、学習を続けて今日に至る。

大阪地区のリーダー、ボイストレーナーとして活躍

中。 

「お母さんは家庭の太陽」がモットー。 

親しみやすい笑顔、誠実な人柄と実行力は、若いお

母さんから信頼と安心感を得ている。 

 

 

 
 

 

 

                                            

スコーレ家庭教育講座 

守山市民交流センター 

さんさん守山（２階・研修室１・２） 
守山市役所向かい側 

 

「自分が好き」「自分は大切な存在」と自信を

持ち、どんなハードルも乗り越えていける子

になってほしい！ わが子の力を信じ、可能

性を引き出していきましょう！ 

 

 

                         

 

子どもの心に 

自信を育てる 

 
 

              ～自己肯定感の高め方～ 

 

２０２６年５月２９日 （金） 

10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 
公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

       稲田 安恵 

講 師： 

講師プロフィール 

受講定員： 

受 講 料： 

保 育 料： 

問合せ先： 

30 名（申込み順／要・予約） 

500 円 

500 円／名（要・予約） 

大林 TEL 090-4569-4088 

笹尾 TEL 090‐3675‐0206 

    

主 催： 

 

後 援： 

 
 

https://schole.org 

守山地区実行委員会       

 

滋賀県教育委員会（申請中）  

守山市教育委員会（申請中） 

 

 

会場の規定に従い、感染症予防に配慮

して開催いたします。 

 

こちらの QRコードより 

お申込みください！ 

 

★子育てセミナー★ 
テーマ 「ストレスに強い子に育てる」 

６月 11 日（木）10:00～11:30 

守山エルセンター（中会議室） 
守山市勝部３丁目９－１ 

受講料：500円 

こちらの QRコードより 

お申込みください！ 

 

 


