
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催 : 
 （https://schole.org/） 大垣地区実行委員会 

講 師 ： 

杉山 尚子 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

１０：００～１１：３０
 

※保育利用は 
 備考欄にてお知らせください 
 

２０２６年  

ゲームばかり、動画ばかり、勉強しない、言うことを聞かない、反抗してくる。 

子どものことを思っているのに、うまく伝わらない。子育ては本当に大変です。 

親も子どももハッピーになる子育ての秘訣を一緒に学んでいきましょう！ 

受講対象： 乳幼児期～思春期を迎える 
 お子さんの保護者・関係する方  
受講定員： ３０名（申込み順／要・予約） 

受 講 料： ５００円 
保 育 料： ５００円／名（要・予約／会議室１） 
 
問合せ先：松岡 ＴＥＬ：090-4794-0834 
 メール：ogaki@schole.org 

スコーレ東海事務所 TEL：058-216-3700 

 

 

 
＜お申込み方法＞ 

お申込みフォームに必要事項を 
ご記入の上、送信願います。           
お申込みフォーム⇒ 

今日からできる 
共感の子育て 

スコーレ家庭教育講座 

 （受付開始９:３０より） 

大垣市情報工房 
( 2F・会議室４ ) 

 
大垣市小野 4-35-10 

子どもの反抗と親の感情 コントロール 

(平日 10:00～15:00 ) 

後 援 : 大垣市教育委員会 神戸町教育委員会 垂井町教育委員会  
池田町教育委員会 大野町教育委員会 揖斐川町教育委員会   

個 別 相 談 

☆セミナー終了後、 
個別相談を承ります。 
この機会にモヤモヤを 
解消しましょう！ 

※初回２０分無料・先着順 

mailto:ogaki@schole.org
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こんなことは、ありませんか？

気になる方は、ぜひご参加ください！

うちの子…

発達が気になる…特性？
落ち着きがない、意欲がない、
こだわりが強い、融通がきかない

反抗的
言うことを聞かない
ゲームばかり、遊んでばかりいる

登校・登園しぶり
ボーっとしていてマイペース
思っていることを言わない

「育てにくくて、
このままでは不安」
ほめてあげたい…

丸ごと受け止めてあげたい…

けれど…やっぱり心配で
…

「怒る→自己嫌悪」の悪循環
感情的に怒ってしまう

否定的な言葉を伝えてしまい
傷つけたかも…と落ち込む…。

親として…

受講した方からの感想

反抗期に悩んでいましたが、対応の

仕方がわかり、イライラした気持ちが

減りました。子どもの気持ちに寄り添

えることが少しずつ増えてきました。

（大垣市 小学５年生のお母さん）

家庭の役割があるんですね！

問
合
せ

スコーレ東海事務所 ☎ 058-216-3700
（平日10:00-15:00）

✉ ogaki@schole.org

申
込
み

1980年に創立、 2014年に内閣総理大臣より公益社団法人として認定を受けた生涯学習団体です。

家庭のあり方や、子どもの育て方をテーマにした家庭教育講座を全国各地で開催し、年間約800回を超えます。

↓
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※保育利用は
備考欄にてお知らせください

親力アップセミナーのご案内 時間：10:00～11:30 受講料：500円/回 保育料：500円/名

帰宅後の関わりを見直しました。あた

りまえでなく、よく頑張ってることに気

がつけました。親子で笑顔でいられる時

間が増えてきました。

（池田町 小学２年生のお母さん）

反抗期…
子育ての見直しに

6/19

子どもの自己肯定感を育てよう

7/8

プラス思考で子どもは変わる

大垣市情報工房 中川ふれあい
センター


