
７月２日（木） 

※申込みは QR コードからお願いします 

２０２６年 

６月８日（月） 

７月１５日（水） 

～親のストレスマネージメント～ 

202６年 

～今日からできる関わり方～ 

イライラ・ガミガミ さようなら 

６月１３日（土） 

(＊会場開催から変更になりました) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

６月・7 月  家庭教育セミナー 
 

 

《全日共通》 

時   間 ： １０：００～１１：３０ （受付開始９：４５～） 

        ＊Zoom セミナーは１０：００～１１：00 

         その後 11:30 までフリートーク 

受講対象 ： 乳幼児～思春期のお子さんの保護者 

受 講 料 ： ５００円／回(要･予約) 

保   育 ： お問合せください 

内   容 ： テーマに沿った講師のお話 

         気になることを質問できる時間もあります 

個別相談 ： 受講者無料 （30 分／人） 

個別相談 

無料 

府中市市民活動センター 
プラッツ（第１会議室 A） 

府中駅南口直結 ル・シーニュ ６階 

スコーレでは、さまざまなテーマで、毎月、「家庭教育セミナー」を開催しています。  

経験豊かな講師のお話は、あなたの子育てに役立つヒントが満載です。  

今日からできるポイントを学び、楽しく子育てしていきましょう！  

オンライン(Zoom) 

≪問合せ先≫ 

右記の QR コードより  ⇒ 

musashino@schole.org 

 

【LINE】公式アカウント スコーレ武蔵野地区 

 

★セミナーのお知らせや子育て情報を配信中です★ 

 
次回セミナー 

1 回無料券付き 

――  スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です  ―― 

親子の自己肯定感を高めよう 

アクティ・ココブンジ 
（会議室 A） 

国分寺駅北口直結 CocobunjiEAST3 階 

アクティ・ココブンジ 
（会議室 A） 

国分寺駅北口直結 CocobunjiEAST3 階 

https://schole.org/seminar/p43627/
https://schole.org/seminar/p43629/
https://schole.org/seminar/p43631/
https://schole.org/seminar/p43633/

