
主 催： 亀有・足立地区実行委員会 

https://schole.org

―スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です―

子どもの自己肯定感を
育てよう

スコーレ家庭教育セミナー

「自分が好き」「自分は大切な存在だ」と自信をもち、どんなハードルも前向きに乗り越
えるエネルギーがある子。他人のことも自分のことも大切にできる子。自分の考えをきち
んと言える子。やはり自己肯定感は高い方がいいようです。お気軽にご参加ください。

＜両日共通＞

受付開始 ： 開始15分前より

受講対象 ： 幼児～思春期のお子さんのお母さん

受講定員 ： 10人（申込み順／要・予約）

受 講 料  ： 500円/回

<問合せ先>  宮澤 TEL 03-5680-4777

小山 TEL 090-4595-1133

メール katsushika@schole.org  

  

        

日にち 会 場 お申込み先

６日(金)
10:00～11:30

かつしかシンフォニーヒルズ
(別館１階・ローズ)

葛飾区立石6-33-1

１４日(土)
9:30～10:30

かつしかシンフォニーヒルズ
(別館２階・コスモス)

2026年３月

✷4月のセミナー✷ 問合せ先まで
23日(木)、25日(土) シンフォニーヒルズ別館

～今日からできる子育てのポイント～

毎月開催
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