
 

このままでは心配 
・叱り過ぎかも… 
・遊んでばかりいる 

イライラが止まらない 
・つい叱ってしまう 
・口うるさく言ってしまう 

 

子どもが反抗的 
・言うことを聞かない 
・暴言を吐く 

 

「叱る→自己嫌悪」の悪循環 
・ほめて育てたい、笑顔で受け止めて
あげたいのに、できない 

 

言葉がけで子どもは変わる、 
子どものやる気を育てたい 

 

【場所】みどりアートパーク（会議室 A） 
JR横浜線、東急田園都市線・こどもの国線 「長津田駅北口」 徒歩４分 

 

 
３/１２ 

(木) 

ママも幸せになれる子育ての秘訣、 

     親子で自己肯定感を高めよう 

 
【場所】アートフォーラムあざみ野（会議室１） 

横浜市営地下鉄・東急田園都市線 あざみ野駅下車 徒歩 5分 
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(水) 

親力を高めて 

子育てをアップデート！ 
思い通りにならない子育てに、悩んでいませんか？ 
子どもの困った行動には、言えない気持ちや本音が隠れています。 
その気持ちを知り、どうすればいいか、ご一緒に学びましょう♪ 
 

主 催 ： 
 

https://schole.org 
 

青葉・緑地区実行委員会 
 

スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です。 

 

スコーレ親力アップセミナー 

― 全 日 共 通 ―  

【 時 間 】 10：00～11：30 （受付開始 9：4５より） 

【 受講対象 】 乳幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

           子どもに関わる職業の方 

【 受講定員 】 10名（申込み順/要・予約）    

【 受 講 料 】 500円/回 

【問い合わせ】  ０９０－７７０９－５７９１      aoba-s@schole.org 

 

 

お子様連れの方は 

ご相談ください 

 

２０２６年 

 

https://schole.org/seminar/p42641/
https://schole.org/seminar/p42643/

