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2026年

受講定員：15名（申込み順/要・予約）

「甘えさせる」と「甘やかす」の違い

「 一 生 懸 命 頑 張 っ て い る の に 、 う ま く 行 か な い ！ 」 と 悩 ん だ り 、

落 ち 込 ん だ り す る こ と は あ り ま せ ん か ？

講 師 が 自 身 の 体 験 を 通 し て 、 大 事 な ポ イ ン ト を お 話 し し ま す 。

皆 さ ん か ら の 質 問 に も お 答 え し 、 今 日 か ら で き る こ と を 学 べ る

セ ミ ナ ー で す 。

（金） ～メンタルの強い子に育てよう～

  子どもを取り巻く環境とのかしこい関わり方
～友達・先生・ゲーム・スマホ～

受 講 料 ：500円/回（資料代含む）

スコーレ協会HP↓

府中公民館 10：00～11：30

講師：公益社団法人
　　　スコーレ家庭教育振興協会講師
　　　　　　　　 脇谷秀美

お申込みはこちら↓↓

（第４集会室）

親力アップ
セミナー

2　月13 日

3 月10日（火）

1 980年に創立、2014年に内閣総理大臣より公益社団法人として
認定を受けた生涯学習団体です。
家庭のあり方や、子どもの育て方をテーマにした家庭教育講座
を全国各地で開催し、年間800回を越えます。
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