
19６７年、奈良県生まれ。共働きの両親のもとで

2人きょうだいの妹として育つ。結婚後、滋賀県に

住居を構える。一男一女の母となり、長女の長男に

対するやきもちに悩まされる。 

９８年、「スコーレ協会」に入会して、子どもが発

するメッセージに耳を傾け、どんな状態のときも

ありのまま受け入れる子育ての大切さを学ぶ。 

２０１０年、日本家庭教育学会第２５回大会で研

究論文「母の愛をとりもどした自己肯定こそが子

育ての原点」を発表し、共感を得る。同学会認定の

家庭教育師。滋賀地区のリーダー・ボイストレーナ

ーとして活躍中。「１００点満点のお母さんでなく

ても、〝子どもが大好き〟と言えるお母さんがい

い」がモットー。バレーボールを趣味とし、誠実な

人柄と笑顔は若いお母さんたちから信頼されてい

る。 

 スコーレ家庭教育講座 

奈良市 はぐくみセンター 
 （１階・会議室１－１） 奈良市三条本町１３－１ 

ＪＲ奈良駅西口から南へ２００ｍ 

 
 

 

子どもたちのやる気・意欲・可能性を引き出すに

はどうしたらよいのでしょうか。 

ポイントを学んで、今日から楽しい子育てを始め

ましょう！ 

子どもの 

自己肯定感を育てよう 

～イヤイヤ期、反抗期をどう乗り切る～ 

２０２５年１０月６日 （月） 
10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 
 

      朝井 早香 

講 師： 

講師プロフィール 
受講定員： 

受 講 料： 

保 育 料： 

保 育 室： 

問合せ先： 

    

20 人（申込み順／要・予約） 

500 円 

500 円/人（要・予約） 

１階 会議室１－２ 

スコーレ奈良 090-9114-6258 

ﾒｰﾙ nara@schole.org 

ＥＬ 090-9114-6258 

主 催： 

 

 

後 援： 

 
 

https://schole.org 

  奈良地区実行委員会 

  奈良市教育委員会  

 

 

会場の規定に従い、感染症予防に配慮して 

開催いたします。 

 

 

QR コードより

お申込みくだ

さい！ 

 

★子育てセミナー★ 

テーマ「子どもの心に自信を育てる」                           

１０月２３日（木）10:00～11:30 

はぐくみセンター（１階 会議室１－１） 
受講料：500 円 

保育料：500 円／名（要・予約）   

 

QRコード 

よりお申込み 

ください！ 

 

 


