
元気にする！子育て

２０２５年

１０/２３

(木)

見逃さないで！子どもの心の SOS
～子どものサインに気づいてますか？～

手をかけるところと見守るところ
～親の役割って？～

２０２５年

１１/１１

(火)

【 場 所 】 相模原市立総合学習センター（小会議室）
相模原市民会館となり

「何となく元気がない」 「出かける前に体調が悪くなる」

「ゲームやスマホばかり」 「学校に行き渋る…」

気になるけれど、具体的にどうしたらいいか分からない…

たくさんの悩みを聞いてきた講師が,

自分の経験を交えてお答えします。

主 催 ：

https://schole.org

相模原地区実行委員会

スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です。

（さがみはら子育て支援者ネットワーク登録団体）

【 時 間 】 10：00～11：30 （受付開始9：40より）

【受講対象】 乳幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者

【受講定員】 15名（申込み順/要・予約） 【受 講 料 】 500円/回

【問合せ先】 TEL： 前田 ０８０‐4778-4152 メール： sagaminishi@schole.org

保育については

お問合せください

※両日ともに、無料個別相談あり（セミナー終了後 先着 2 名・１人２０分）


