
２０２５年１０月７日（火） 

10：00～11：30  
（受付開始 9：45より） 

 

 

 

ス レ 育 教
え 

庭 セ ミ ナ －
＝ 

コ － 家 

子どもの心が見えますか？ 

子どもの言動に、どうしても感情的になってしまうとき 

ありますよね？ 反抗期は、親も自分の行動を見つめ直

すよい機会です。叱りすぎかも…？ このままでは心配

…など思い当たる方は、ぜひ参加ください。 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 

        

長野市 

リサイクルプラザ 
（２階・リサイクル活動室１） 
長野市松岡２丁目２６－７ 

日 時 

 場 所 

 講 師 

手塚 よし子 

※セミナー終了後、個別相談できます。 

（先着 1名・約１５分・無料） 

ご希望の方は申込み時備考欄にご入力ください。 

 

 

◎受講定員： １５名（申込み順／要・予約） 

◎受 講 料： 500円 

 

主催:                      長野・須坂地区実行委員会                

                        

後援: 長野市教育委員会                
 

 

問合せ先QRコード 

申込みQRコード 

問合せ先： 長野・須坂地区実行委員会 

✉ naganominami@schole.org 
 

https://schole.org/ 

 

＊データでご覧の場合、申込み／問合せ先
の QRコードをクリックしてもページに

移動します。 

★次回のセミナー 11/11（火）
 

「自己肯定感を高める親子関係の作り方」        

Hi 

 

https://sites.google.com/view/schole-link-naganosuzaka?usp=sharing
https://schole.org/seminar/p41091/

