
✪お子さんの入場は、ご遠慮いただいております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

２０２５年１０月１６日 （木） 

10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

佐久平交流センター 
（２階・第３会議室）  佐久市佐久平駅南 4-1 

 

わが子を 

「のびる子ども」 
に育てたい！ 

～大切な心の栄養～ 
 

寺嶋 妙子 
1953年、秋田県生まれ。 

91 年、「スコーレ協会」に入会して、子育て法や女性の

生き方を学ぶ。 

長男が中３のときに不登校。中１の次男も不登校に。 

自身の改革をめざして本気で学習し、2人とも再び登校。

長男は 2度の不登校を乗り越え、今は 2人とも社会人とし

て育つ。 

 2001 年、日本家庭教育学会第 16 回大会で「息子達の

不登校」を発表し、同じ悩みを持つお母さんたちに希望を与

えた。同学会認定の家庭教育師。横浜地区のリーダー。 

講師・トレーナーとして活躍。 

「わが子を他人と較べず、あるがままを受け入れる」がモ

ットー。 

飾らない誠実な人柄と穏やかな語りは、誰からも好感を

もたれている。 

  

 

 
 

講師プロフィール 

受講定員： 

受 講 料： 

問合せ先： 

 

３０名（申込み順／要・予約） 

５００円 

佐久・小諸地区実行委員会 

メール naganokita@schole.org
 

 

主 催： 

 

後 援： 
 

 
 

https://schole.org 

佐久・小諸地区実行委員会 

佐久市教育委員会 小諸市教育委員会 

※講座終了後、個別相談できます。 

（先着２名・お一人約１５分・無料） 

ご希望の方は申込み時、備考欄にご入力ください。 

講師: 

 

お申込みは 

こちらから 

クリックまたはタップすると、
申込みページへ移動します 
 

クリックまた
はタップする
と、申込みペ
ージへ移動し
ます 

 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 

             

https://schole.org/seminar/p40675/
https://sites.google.com/view/schole-link-sakukomoro?usp=sharing

