
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

            

  

２０２５年９月１１日 （木） 10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

千曲市総合観光会館  
（２階・小会議室） 千曲市上山田温泉 2-12-10 

 

 

～たっぷり与えたい、心の栄養～ 

 
 

気づいてあげたい 

子どもの心のＳＯＳ 
なんとなく元気がない、ダダをこねる、くっついて離れない、子どもが無意識に送る“SOS”に

気づいていないかも知れません。サインを見逃さず、寄り添ってあげられる親でありたいですね。 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師   

手塚 よし子 

講 師： 

スコーレ 

家庭教育 

セミナー 

●受講対象： 

●受講定員： 

●受 講 料： 

●問合せ先：  

幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

１０名（申込み順／要・予約） 

５００円 

沓 掛  T E L  090－4092－7466 

竹 内  T E L  090－1866－9818 

メール  a-kutsukake@schole.org 
  

■個別相談を無料でお受けします。（２０分／人） 

（ご希望の方は QRコード申込み備考欄に明記ください） 

 

■次回のお知らせ 11月 13日（木） 

   「自己肯定感を高める親子関係の作り方」 

主催:                      千曲地区実行委員会                
     https://schole.org/ 

 

 
後援: 千曲市教育委員会 

お申込みＱＲコード 

クリックまたはタップすると、 
申込みページへ移動します。 

 

https://schole.org/seminar/p40474/

