
 

 

自信を育てよう
「自分が好き」「自分は大切な存在だ」と自信をもって、どんなハードルも

乗り越えていける子になってほしい！ お母さんも子どもも元気に前むき

になるお話を経験豊かな講師がお話します 

 

中村 香織 

スコーレ家庭教育講座 

６月  

1966 年、埼玉県生まれ。３男１女のお母さん。 

穏やかな父と明るい母のもと、2 人兄妹の長女として育つ。両親の

言うことを守る素直な子ども時代を過ごし、中学・高校では軟式テ

ニスに熱中。短大に入学してから結婚するまでの 7 年間は、子ども

と係わるボランティア活動に参加する。 

90 年に結婚。長男を出産後、姑に誘われて受講した「家庭教育セ

ミナー」を機に「スコーレ協会」に入会。子育てや女性の生き方を学

び、今日に至る。 

武蔵野地区のリーダー。ボイストレーナーとして活躍中。 

「ピンチはチャンスに変えられる」がモットー。 

義父母と同居し、嫁として、4 人の子どもの母として、妻として

の体験談が分かりやすいと若いママたちに好評であり、また、誠実

な人柄が厚い信頼を得ている。 

 

 

 

講師プロフィール 

主 催： 

           https//www.schole.org  

 

申 込 み：QR コードよりお申込みください 

１０:００～１１:３０ (受付開始９：４0 より)
 

講師：公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師  

 

受講定員：３０人（申込み順／要・予約） 

資 料 代：５００円 

問合せ先：古川 ＴＥＬ 080－1804－6823 

メール miyagi@schole.org 

 

後 援： 仙台市教育委員会   

   

 

仙台市太白区秋保町長袋字大原 44の 1 

 

 

 

     

仙台地区実行委員会 
 

 

https://schole.org/seminar/p39239/

