
これからの時代にこれからの時代に

～子どもの自己肯定感を育てよう～～子どもの自己肯定感を育てよう～

10:00～11:30

（第2第3集会室）

2025年5

主催：　   スコーレ家庭教育振興協会

大田区田園調布1－53－2   
東急目黒線・東急東横線・東急多摩川線『多摩川駅』改札口を出て左折。徒歩1分。

受講対象

大田地区実行委員会

スコーレ家庭教育講座

（受付開始  9：40～）

受講定員
受  講  料
申  込  み

問  合  せ

乳幼児～思春期を迎えるお子さんの
保護者・関係者

  35人(申込み順／要・予約)

  1,000円(資料代含む)

右記のQRコードより

 佐々木  TEL    090-4413-5385
       　   メール  setagaya@schole.org      

※お子さま同伴の受講はできません。ご了承ください。

https://schole.org
                                                                           ～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～

後援 ： 大田区教育委員会　

（金）

田園調布せせらぎ館

公益社団法人

スコーレ家庭教育振興協会講師 大松 照子講師：

受講者特典
無料個別相談無料個別相談

講座後に、質疑応答の時間がありますが、
ゆっくりと、より具体的にお話をしたいという方は、

無料個別相談をぜひご利用ください。

講座終了後
1人20分

定員：6名程度
（申込み先着順）

受付け完了メール内のアンケートに、上記「無料
個別相談ご利用の有無」をご回答ください！

QRコードからの申込みに、setagaya@schole.org
を送信元とする受付け完了メールを送信いたします。
お手持ちのデバイスの受信制限設定をご確認ください。

大切大切なな
子育て子育てののポイントポイント

月30日

公益社団法人 

https://schole.org/seminar/p38752/


1946年、神奈川県生まれ。長女・次女三女(双子)の母で、孫は6人。
80年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや女性の生き方を学び、今日に至る。
長女への過保護・過干渉が、自分の意志で行動できなくなっていることに気づき、
あるがままを受けとめて、自信を持ってリーダーシップのとれる子に育てた。
2014年、日本家庭教育学会第29回大会で、研究論文「今、子育てに求められる

“共感の愛”と“規範の愛”のバランス」を発表。同学会認定の家庭教育師。
神奈川県川崎地区のリーダー。家庭教育講座やセミナーの講師として活躍中。

「家庭は癒しの場で、笑いに満ちた明るい家庭づくりを」がモットー。
人生問題や子育ての悩み等への的確なアドバイスには定評がある。

自己肯定感が高い人は・・・自己肯定感が高い人は・・・

　・先生のお話を伺い、いつもより少し心に余裕が出来ました。

　・すぐに実践出来ることもあり、非常に有意義な時間でした。

　・子どもへの声掛けがとても大切だと分かりました。
　・やらない子どもについてアドバイスをいただき、今日、子どもが帰ってきたら
    　早速試してみたいと思います。

　・とても勉強になり、途中で涙がでてきました。
　・先回りをして口うるさいことが、子どもの自己肯定感を下げてしまうのだと
　　分かりました。
　・子育てに対して、前向きな気持ちになりました。

大松 照子　大松 照子　
お お ま つ

講師プロフィール
2023年講座の申

込み100名！
2023年講座の申

込み100名！

人気講師、再
び登場 !

人気講師、再
び登場 !

て る こ

受講した方の感想受講した方の感想

　・『子どもの話を聴く』『笑顔』と、子どもにする事を、すっかり忘れていた事を
    　 思い出しました。　今日は帰宅したら、顔を見て『お帰りなさい』と、
　　言ってあげようと思います。　また、参加したいです。

子育ては、みんな手探り状態…悩みは尽きないですよね。
講師のアドバイスは、今日からできることばかりです。
頑張っているママ・パパのための応援講座です！

他人に優しい
自分を大切に

できる
強い心

先生からの
注意を

素直に聞ける
自信がもてる

やる気がでる 他人の目を気にせず
自由に

行動できる

日本の子どもは、自己肯定感が低いと言われています。
自己肯定感を高めることで、人間関係がスムーズになり、

やる気が育ちます！


