
1968年、京都府生まれ。4人姉妹の母。 

 3人姉弟の姉として、控えめで大人しい子どもだ

った。小学生の時、一言役を大きな声で言えたこと

を先生からほめられ、人前で発表できるようになった。 

 高校の同級生であった夫と結婚し、専業主婦とな

る。子育ての難しさを感じ、真っ直ぐに育てたいと、

2000年、スコーレ協会に入会。 

「お母さんは家庭の太陽」をいつもモットーに、明

るく元気がトレードマーク。 

滋賀地区のリーダー。ボイストレーナーとして活躍中。 

「パワフルで面倒見がよく、安心して相談できる」

と、若いお母さん達から好評を得ている。 

                                            

スコーレ家庭教育講座 

京都市東部文化会館 
（第１・第２会議室） 

京都市山科区椥辻西浦町１番地の８ 

京都市営地下鉄東西線「椥辻駅」１番出口から徒歩７分 

「自分が好き」「自分は大切な存在」と自信を

持ち、どんなハードルも乗り越えていける子

になってほしい！ 親だからこそできることを

学んでみませんか？ 

 

 

                         

 

子どもの 

自己肯定感を育てよう 

 

 
 

～お母さんの声かけで子どもが変わる～ 

 

２０２４年１１月１８日 （月） 

10：00～11：30 （受付開始 9：40 より） 
公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

島田 めぐみ 

講 師： 

講師プロフィール 

受講定員： 

受 講 料： 

保 育 料： 

問合せ先： 

40 人（申込み順／要・予約） 

500 円 

500 円／人（要・予約） 

近畿スコーレ京都  

090-8985-4156 

 

主 催： 

 

後 援： 

 
 

https://schole.org 

京都地区実行委員会       

 

京都市教育委員会 

 

 

会場の規定に従い、感染症予防に配慮

して開催いたします。 

 

こちらの QRコードより 

お申込みください！ 

 ★育児力アップセミナー★ 
テーマ「個性を大切にする子育て」                         

1１月 27 日（水）10:00〜11:30 

SEED 山科中央ビル５階 503 

スコーレ近畿事務所  
 京都市山科区椥辻中在家町８－１ 

受講料：500円 
こちらの QRコードより 

お申込みください！ 

 

 


