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2025年１月 28日（火） 
 

子どもの個性を大切にする 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

オンライン子育てセミナー

 https://schole.org/ 
主 催：                     長野地区実行委員会 

 

 

              

 

 

 

  

 

    

 

親としての、 

    メンタルヘルス 
 

 

～頑張りすぎていませんか？～ 

スコーレでは、様々なテーマで子育てセミナーを開催しています。 

経験豊富な講師のお話は、子育てに役立つヒントが満載です！ 

オンライン開催ですから、小さいお子さんがいてもご自宅で気軽に 

受講できます。 ご一緒に、子育ての秘訣を学びましょう♪ 

 

１０：００～１１：00 

 

 ＴＥ L  090－4092－7466 
メール a-kutsukake@schole.org 

日   時  

受 講 料 

受講対象 

500円  

 

乳幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 
 

 
受講方法 

ご自身のスマ－トフォン・パソコンから視聴できます 

※詳細は、担当者よりご連絡いたします 

 

問合せ先 沓 掛 

次回のご案内 

※こちらの QRコードからお申込みください 

ク
リ
ッ
ク
ま
た
は 

タ
ッ
プ
す
る
と
、 

申
込
み
ペ
ー
ジ
へ 

移
動
し
ま
す
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2024年１１月２８日（木） 

 

https://schole.org/seminar/p36162/

