
 

受講対象：乳幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

受講定員：３０名（申込み順／要・予約） 

受 講 料：１０００円 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市青葉区市ケ尾町 31番地４ 

アクセス方法：東急田園都市線「市が尾駅」下車 徒歩 8分     

       東急・小田急バス「青葉区総合庁舎」下車すぐ 

       駐車場は有料です。               講 師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～これからの時代に大切な子育てのポイント～ 
生活習慣、習い事、しつけ etc・・・、周りと比べて気になる事はたくさん！ 

ポイントを押さえて、今必要なこと、親だからこそできることを学びましょう！ 

 

 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

伊勢 真由美 

主 催：                     

 

    

 

《問合せ先  》 

工 藤 携帯 090-4706-0004 

立 﨑 携帯 090-7709-5791 

メール    aoba-s@schole.org 

《申 込 み》 
こちらのQRコードからお申込みください ⇒   

青葉公会堂（２階・１号会議室） 

 

https://schole.org/ 

２０２４年１１月５日(火)
 
 

１０:００～１１:３０ (受付開始９：４０より)
 

 

※お話の後に、講師からアドバイスが 

もらえる質疑応答の時間があります。 

 

青葉地区実行委員会 

 

＾ 

たくましく生き抜く 
子どもに育てよう 

 

 

 

 

  

「質問したいけれど、他の方の前では

話しにくい」という方は、無料個別相談

をご利用ください。 

（講座終了後、１人２０分） 

定員：５名程度 

☆個別相談のお知らせ☆ 

 

講座受講者特典 

保護者向け

後 援： 横浜市教育委員会 

 

スコーレ家庭教育講座 

https://schole.org/seminar/p35951/


11/13（水） 
テーマ「思い通りにいかない子育てで 

悩んでいるママ達へ」 
 

お申込みはこちら        

 
 
11/22（金） 

テーマ「言葉がけで子どもは変わる、 
子どものやる気を育てたい」 

 
お申込みはこちら         

 
 

11/30（土） 
テーマ「ママも幸せになる子育ての 
秘訣、親子で自己肯定感を高めよう」 

 

お申込みはこちら          

 

 

 

 

 スコーレって何？ 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1963年、宮崎県生まれ。1男 1女のお母さん。 

6年間、塾講師として勤務した後に結婚し、川崎 

での子育てが始まる。 

95年、より良い子育てをするために、スコーレ 

協会に入会し、子育てや夫婦のあり方を学び、今日 

に至る。 

引っ込み思案で自己主張ができない息子を心配し、 

自分の子育てに自信が持てずにいたが、「母親から 

もらいたい愛情の器はそれぞれ違う。他の子と比べ 

ず、満足するまでたっぷりスキンップしてあげて良 

い」と教わり、学びを進めてきた結果、たくましく 

行動力のある青年に成長。 

2021年、日本家庭教育学会第 36回大会で、研究 

論文「子どもの自己肯定感を育てる共感の言葉」を 

発表。川崎東地区のリーダー。 

「人は例外なく宝物を持っている。わが子のマイナス 

を正そうとするより、プラスを磨き、“スーパープラ 

ス”にすることが親の役目」がモットー。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 師 
 

 
        プロフィール 

こんなことは、ありませんか？ 

□ やる気・自信がない、引っ込み思案 

□ 自分なんて…と投げやりなことを言う 

□ 頑張っているのに少しつまずくとひどく落ち込む 

□ 失敗が怖くて、チャレンジできない 

□ 自分の意見が言えずにガマンする 

□ 幼稚園、学校の行き渋り、不登校 

□ よく、頭が痛い、お腹が痛いと言う  

思い当たる方は、 

是非ご参加ください！ 

スコーレ協会は１９８０年に設立され、内閣総理大臣

が認定した公益法人です。特定の宗教や政治に関わり

なく、４４年の歴史があり、どなたでも自由に参加で

きる生涯学習団体です。 

 

～✽～✽～✽～✽～✽～✽～✽～✽～✽～ 

～これからの時代に大切な子育てのポイントがわかります！～ 

 

【上記日程いずれも】 

場   所：青葉公会堂 

時   間：１０：００～１１：３０ 

受講定員：１０名 

受 講 料：５００円 

わが子を見ると･･･ 

・このままで大丈夫か心配！ 

・口うるさく言ってしまう 

・イライラする！ 

 

https://schole.org/seminar/p35941/
https://schole.org/seminar/p35943/
https://schole.org/seminar/p35945/

