
＜お申込み方法＞ 
QRコードクリックしても 

申込みページに移動します 

お申込みフォーム⇒ 

～親のかかわり方が子どもを変える～ 

 

 

子どものやる気に 

スイッチオン  

 
 

 

「早くしなさい」 「頑張りなさい」など、つい子どもに指示・命令ばかり

していませんか？親は誰しも、わが子がかわいくて、たくましく育って

欲しいと願っています。子どもがやる気を持って行動するには、どのよ

うな関わりをしていけばいいでしょうか？一緒に学んでみませんか？  

 
 

 

岡 道子 

講師プロフィール 

 

 

後 援 ： 横浜市教育委員会  

 

https://schole.org/ 横浜地区実行委員会 

1967年、宮城県仙台市生まれ。一男一女のお母さん。 

長男が小学 1年生の時に「学校に行きたくない」と言い始め、 

対応に悩んでいたことがきっかけでセミナーを受講。 

2005年「スコーレ協会」に入会し、子育てや人としての正しい 

生き方を学び、今日に至る。 

川崎南地区のリーダー。歌・ゲーム・ストレッチなど、身体からの

交流をはかる「ふれあいトレーニング」のトレーナーやボイストレー

ナーとして活躍中。 

「子どもと本音で話ができる、笑いに満ちたゆるい母」がモットー。 

明るくて親しみやすく、素直で積極的な性格で、 

「頼りになるお母さん！」と若いママ達から慕われている。 

講師：公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

受講対象 : 乳幼児期～思春期を迎える 

お子さんの保護者  

受講定員 : 40 人（申込み順／要・予約）  

受 講 料 : 1,000 円  

保 育 料 : ５００円／名 (要・予約 ) 

問合せ先 ： 三   浦   

ＴＥＬ 090-9008-1917 

✉  yokohamachuo@schole.org  
 

※保育は、先着順に 3名まで承ります。 

※お子さまの同席はお断りしています。 

 

 

 

 
 

 

西公会堂（２階・１号会議室） 

月 日  

１０:００～１１:３０ ( 受付開始 ９：４０より )
 

ＪＲ線・市営地下鉄線・相鉄線・京急線「横浜」駅下車、徒歩８分 

 

 スコーレ 

 家庭教育 

 講座 

 

主 催 ：  

 

https://schole.org/
https://schole.org/seminar/p35621/


《各日共通》10:00～11:30 受講料 500円  

 

 

＜ 会 場 案 内 図 ＞       毎月開催   親力アップセミナーのご案内 

 

   

 

 
 

 

  

こんなことは、ありませんか？ 

やる気・自信がない 
「〇〇してみる？」と勧めても、やらない 
頑張りが続かない 
 

反抗的 
言うことを聞かない 
暴言をはく 
 

引っ込み思案 
マイペース、表情が暗い 
思っていることを言わない 

イライラが止まらない 
つい叱ってしまう 
口うるさく言ってしまう 
 

このままでは心配… 
叱り過ぎかも… 
叱らないでいて大丈夫？ 
 

「叱る→自己嫌悪」の悪循環 
ほめて育てたいが、ほめるところが見つからない 
嫌な気持ちを引きずってしまう… 

～受講した方からの感想～ 

♬あなたにピッタリのヒントを見つけに来てください♪ 

思い当たる方は、ぜひご参加ください！ 

子どもが… 私って… 

受講者特典：無料個別相談 

講座終了後、当日先着順６名程度、個別相談 

を実施致します。（1人につき 20分程度） 

講座受講お申込み時に、備考欄にご記入 

ください。 

「しつけはざっくりと、愛情はたっぷりと」 

 
ＪＲ線・市営地下鉄線・相鉄線・京急線 

「横浜」駅下車、徒歩８分 

 

１２月５日(木) 

１１月７日（木）→→→ 

「子どもの反抗と親の感情コントロール」 

各日共通 10:00～11:30 受講料 500円 

あ 

母としてマイナスな言葉が多い

と気づきました。 

自分が変われるよう、意識して

生活していきます。 

(港南区 K さん) 

自尊感情は一生の宝という

言葉が心に残りました。 

（西区 T さん） 

日頃、言葉がけと共感を意識していましたが、 

肌のぬくもり、笑顔で「はい」が出来ていなか

ったこと、兄弟に差があったと気付くことがで

きました。（金沢区 H さん） 

前半は講師のテーマに沿ったお話、後半は質疑応答の時間を 

設けています。もっと学習したい！アドバイスを受けたい方に 

おススメです♪     

西区福祉保健活動拠点フクシア(多目的室) 

 

会場未定 

 

１１月２１日（木） 

 

会場未定 

「甘やかすと甘えさせるの違いとは？」 

 

https://schole.org/seminar/p35565/

