
 

受講対象：幼児期～思春期を迎えるお子さんの保護者 

受講定員：５０人（申込み順/要・予約） 

受 講 料：1,000円 

問 合 せ： 

 
 
 

・会場の規定に従い、感染症予防に配慮して開催いたします。 

・保育はありません。 お子様の入室は、上記問合せ先にご相談ください。 

・受信制限をされている方は、予め上記アドレスの受信設定をお願いいたします。 

谷川 TEL ０９０－２１４７－９３２９ 

澤  TEL ０８０－１１８８－０２４４ 

メール suginami@schole.org 

 

 

スコーレ
家庭教育 

講座 

 

 

～

人生は順調な時ばかりではありません。 
ちょっぴり辛い体験も、 

子どもにとっては成長するチャンス！  
子ども自らが考え、チャレンジし、 
乗り越えるために、親ができることとは？ 
子育てのヒントをつかみ、 
わが子の可能性を引き出しましょう！ 

杉並地区実行委員会 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

主  催 ： 
https://schole.org/ 

後  援 ： 杉並区教育委員会 

永福和泉地域区民センター 
２０２４年 １０月 ２１日 （月）１０：００～１１：３０ 

やり抜く子
乗り越

子に育
乗り越えられる 

子に育つ 
 

講 師 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 

   山田 薫 

（受付け開始９：４０より）
 

（２階 第１・２・３集会室）
 

 

やり抜く子、 

 

 
 

杉並区和泉３丁目８番１８号   

京王井の頭線「永福町駅」北口から徒歩５分 

★受講者特典★ 

個別相談（無料） 

申込みQRコード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師プロフィール 

山田 薫 
 

1959年、福岡県で生まれ、５歳から愛知県で育

つ。85年に結婚し、長男・長女・次男の母となる。 

 94年、「スコーレ協会」に入会。３人の子どもは

中学生のときに非行や不登校となるが、心の栄養不

足による親へのメッセージと受けとめ、子どものあ

るがままを認める共感の子育てによって克服する。

現在は３人とも社会人として、たくましく成長して

いる。  

2016年、日本家庭教育学会第 31回大会で、研

究論文「家庭は心の癒しの場」を発表。同学会認定

の家庭教育師。横浜栄地区のリーダー、ボイストレ

ーナー。 各地で開催される家庭教育講座で講師を

務め、自身の体験を基に“育児は育自”と「子育て

を通して、親も成長しよう」と語り伝えている。 

やさしい笑顔と誠実さが、好感を抱かれている。 

  

 

 

 

他人の目を 

気にせず、 

自律した 

行動ができる 

自信が持てる 

・ 
チャレンジ 

できる！ 

 
他人の注意 

を素直に 

聞ける 
 

自分を大切に 

できる 

他人に優しく 

できる 

こんなことは、ありませんか？  Ｑ 
 
幼児編 
□幼稚園に行きたがらない 

□指しゃぶり・爪かみ等のくせ  

□友達に手が出てしまう・たたかれてしまう 

□朝の支度に時間がかかり、叱らないとやらない  

□友達の輪に入れず、一人でいることが多い 

□怒り出したら、なかなか止まらず大泣きしている 

小学生・中学生編 
□宿題を、親が言わないとやらない 

□学校の行き渋り・不登校・ひきこもり 

□いじめられている、いじめている 

□まばたきや咳払いのチック 

□表情が暗く、自分の意見が言えない 

□親に口答えをする・暴言を吐く 

□受験生なのに、ゲームや漫画ばかり 
 

分かりやすい講師のお話から 』 

《受講された方の感想》 

 

    とても良いお話で、なぜか気持ちがスッキリしま

した。 今日から何か一つ実行していきます。 

(杉並区・Ｍさん) 

 

    講師の体験談は参考になり、説得力がありました。

改めて自己肯定感の大切さを感じました 

(杉並区・Ｙさん) 

 

    しっかりしてほしいという気持ちから、口うるさ

くなってしまうことが多くあって、それが逆効果だ

ったのかなと思いました。 子育てのヒントを試し

てみたいです。      (世田谷区・Ｏさん) 

 

受講者特典 

無料個別相談 

 

他の人の前で、質問はちょっと・・・、 

という方は無料の個別相談をご利用ください。 

 

◎事前予約制 

ご希望の方は申込時『備考欄』に 

「個別相談希望」とご記入お願いいたします。 

または、当日も会場で承ります。 


