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講 師： 公益社団法人 
 スコーレ家庭教育振興協会        

     中部圏講師 

雪田 由起 
西 田 TEL 090-2776-1362 

  mie@schole.org 

スコーレ東海事務所 

 TEL 058-216-3700 
（平日 10:00～15:00） 

申込み・問合せ先 

申
込
み
は
こ
ち
ら 

津市教育委員会 鈴鹿市教育委員会  

松阪市教育委員会 亀山市教育委員会 
 

 

２０２４年 １０ 月 ４ 日 （金） 

10：00～11：30 （受付開始 9:40 より） 

付開始 10：10 より） 

 

 

 

 

 

主 催： 

 

 
 
 

 

スコーレ家庭教育講座 

三重県総合文化センター 

生涯学習センター 
（４F・中会議室） 
津市一身田上津部田 1234 

受講定員： 

受 講 料： 

50 名（申込み順／要・予約） 

500 円 

「自分が好き」「自分は大切な存在だ」と自信をもって、どんなハードルも乗り越えていける子になってほしい！  

親だからこそできることを、学んでみませんか？ 

 

～自分で考え、行動できる子に～ 
 

子どもの心に 

自信を育てる 

 

https://schole.org 

津地区実行委員会 

気になることはありませんか？ 
✉ 

 

□ やる気、自身がない、引っ込み思案 

□ 登園・登校しぶり、不登校 

□ 自分なんて、と投げやりなことを言う 

□ 失敗が怖くて、何もチャレンジできない 

□ 自分の意見が言えずに、ガマンしてしまう 

□ 言われないと動けない 

□ かなりマイナス思考 

□ 自己否定的 

□ このままで大丈夫か、今後が心配 
 

 


