
1983年、京都府生まれ。祖母、共働きの両親、

妹との５人家族で、祖母の大きく温かい愛情に包

まれて育った。2人の男の子のお母さん。 
敏感で、よく泣く赤ちゃんだった長男の機嫌に振

り回され、思い通りにいかない子育てに自信をな

くす。仕事で不在がちな夫にも頼れず、「こんな育

児をするはずじゃなかった」と悩んでいた時に、

スコーレ協会のチラシを手渡されセミナーを受

講。マイナス思考の自分に気づき、「プラス思考に

なって、もっと子育てを楽しみたい」と学習を始

め、今日に至る。山科地区のリーダー、ボイストレ

ーナーとして活躍中。 

「短所を直すのではなく、長所を伸ばす」がモッ

トー。 

明るく親しみのある笑顔と、誠実で惜しみなく努

力する姿は、後輩から大きな信頼を得ている。 

 

 

 

 

 

                                                                                       

スコーレ家庭教育講座 

甲賀市まちづくり活動センター

まるーむ （２階・多目的室２） 
甲賀市水口町水口６００９番地１ 

近江鉄道近江本線「水口城南」駅より徒歩 5 分 

 

  

J 

 

 

子どもの心に 
自信を育てる 

 
 

 

～自己肯定感を高めよう～

に

～ 

２０２４年１０月７日 （月） 

10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

講師プロフィール 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 

西部圏講師 

大隅 絵里 
 

          

講 師： 

「自分が好き」「自分は大切な存在」と自信を

持ち、どんなハードルも乗り越えていける子に 

なってほしい！ わが子の力を信じ、可能性を

引き出していきましょう！ 

 

 

主 催： 

 

後 援： 

 

 

 
 

https://schole.org 

甲賀地区実行委員会 

 
甲賀市教育委員会（申請中）  

湖南市教育委員会（申請中） 

 

 

受講定員： 

受 講 料： 

保 育 料： 

問合せ先： 

３０名（申込み順／要・予約） 

５００円 

５００円／名 

村木 ０８０-５６９７-１８６４ 

田中 ０９０-９８６７-２８６１ 

 

 

                

 

 

こちらの QRコードより 

お申込みください！ 

 

 

会場の規定に従い、感染症予防に配慮して開催いた

します。 

 


