
 講 師 
受講対象：幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

受講定員：45 名（申込み順／要・予約） 

参 加 費：無料 

問合せ先：滝口          携帯 ０8０-3415-1040 

   メール    yamanashi@schole.org 

 

  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

やる気 UP‼ 
ぐんぐん伸びる子育て 
越えていくために 

 

 

子どもに「いってらっしゃい」「おかえりなさい」と声をかける時、 

子どもの目はキラキラと輝いていますか。子どもたちのやる気・意欲・

可能性を引き出すにはどうしたらよいのでしょうか。 

さあ！ ポイントを学んで今日から楽しい子育てを始めましょう！  

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

中村 香織 

富士吉田市緑ケ丘２-５-２３ 

 

 

 

 

主 催：                    

 

    

《申込み》 

こちらのＱＲコードから

お申込みください ⇒ 

富士吉田市民会館 
（３階・会議室１、２） 

https://schole.org/ 

２０２４年１０月９日(水)
 
 

１０:００～１１:３０ (受付開始９：４０より)
 

 

スコーレ家庭教育講座 

※講座の後半では、講師からアドバイスが 

もらえる質問の時間があります。 

 

山梨地区実行委員会 

 

＾ 後 援： 富士吉田市教育委員会 富士河口湖町教育委員会 忍野村教育委員会 

                                   

「質問したいけど、他の人の前では 

話しにくい」という方は、講座終了後に 

無料個別相談をご利用ください。 

申込みフォームの備考欄に「個別相談希望」 

と入力してください。 

（先着２名・２０分／人） 
 

☆受講者特典・無料個別相談☆ 

https://schole.org/seminar/p35116/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～✽～✽スコーレ家庭教育振興協会は１９８０年に設立され、内閣総理大臣が認定した公益法人です✽～✽～ 

 

1966 年、埼玉県生まれ。3 男 1 女のお母さん。 

 穏やかな父と明るい母のもと、２人兄妹の長女として育つ。両親の言うことを守る素直な子ども

時代を過ごし、中学・高校では軟式テニスに熱中。短大に入学してから結婚するまでの 7年間は、

子どもと係わるボランティア活動に参加する。 

 90 年に結婚。2004 年に「スコーレ協会」に入会。子育てや女性の生き方を学び、今日に至る。 

22 年、日本家庭教育学会第 37 回大会で、研究論文「親の学びの重要性」を発表。同学会認定の

家庭教育師。武蔵野地区のリーダー。講師・ボイストレーナーとして活躍中。 

 「ピンチはチャンスに変えられる」がモットー。 

 義父母と同居した嫁として、4 人の子どもの母として、妻としての体験談が分かりやすいと若い

ママたちに好評であり、また、誠実な人柄が厚い信頼を得ている。 

 

 

こんなことは、ありませんか？ 

子どもが… 
やる気・自信がない 
「〇〇してみる？」と勧めても、やらない 
頑張っていることが少ない 

 
反抗的 
言うことを聞かない 
遊んでばかりいる 
 

引っ込み思案 
ボーっとしていてマイペース 
思っていることを言わない 

 

 

私って… 
「叱る→自己嫌悪」の悪循環 
ほめて育てたい 
笑顔で受け止めてあげたいのに… 

このままでは心配… 
叱り過ぎかも… 
叱らないでいて大丈夫？ 
 

イライラが止まらない 
つい叱ってしまう 
口うるさく言ってしまう 
 

思い当たる方は、ぜひご参加ください！ 

 
 
♡子どもとどう接したらいいかわからなかったので、 
ヒントをもらえて良かったです。 
気持ちが軽くなりました。 

（甲府市・小中学生のお母さん） 

 
♡命令口調で話をしている自分に気づきました。 

（甲斐市・中学生のお母さん） 
 
♡子どもの対応を今日から変えようと思います。 

（甲府市・中学生のお母さん） 
 
 
 
 

受講した方の感想 

 講師プロフィール 

 Q. 


