
 

 

 

「伸びる子」「がんばれる子」に育てたい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈お申込み〉  

右の QRコードよりお申込みください。 

※@schole.orgからのメールが受信できるよう、 

受信制限設定をご確認ください。 

〈問合せ先〉 
        090-6176-2473（兼子） 
 ※お電話は２０時までにお願いします 
 ✉ shinjyo@schole.org 

 
  〈後 援〉  川崎市教育委員会 

 
 

  

川崎市 

中原市民館（第1会議室） 
神奈川県川崎市中原区新丸子東 3丁目 1100 番地 12 

パークシティ武蔵小杉ミッドスカイタワー1・2階 

＜アクセス＞ 

JR南武線「武蔵小杉駅」北改札(南武線口)東口より徒歩3分 

10:00~11:30 (受付開始 9:4５より） 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 

受講対象：幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

受講定員：２０名（申込み順／要・予約）  

資 料 代：１０００円 

保 育：な し 

スコーレ家庭教育講座  

講 師 

スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です 

 

子どもの心に
自信を育てる 

〈主 催〉 

 

受講者特典★無料個別相談★ 

「質問したいけど、他の方の前では 
話しにくい」という方は、無料個別相談を
ご利用ください。 

6 月 20日講座終了後、1人 20分 

定員：6名程度（申込み先着順） 

★個別相談・質問は申込みフォームの備考欄へ 

 

 

保護者向け 

2024年 

6/20 
（木） 

岡 道子 

mailto:※@schole.org


公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 

 

 

 

 

公益社団法人スコーレの家庭教育セミナーは、子育て中のお母さんがより楽しく安心して子育てできるように、協会認定の

講師が子育ての相談等、アドバイスをしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎今後開催予定のセミナー 

子どもがハードルを乗り越えるための声のかけ方 

子どものやる気を引き出すキーポイント 

ゲームやスマホとのつき合い方 

しつけと甘やかしのボーダーライン 

中２男子 

発達障害がある息子。 

小さいころはガミガミと叱りつけてい

たためか、何事にも消極的でした。 

長所に目を向け、ほめることを心がけ

ていると、お友達と助け合ったりして、

全校生徒の前で発表ができました。 

小４男子・小２女子 

やる気のない二人の子どもの短所が 

気になり、イライラしてばかりいました。 

指示命令を控え、優しく笑顔で二人の話をよく 

聞いて認めるよう心がけると、だんだんと明るく

がんばる姿が見られるようになりました。 

年中男子 

長男は弟が生まれた後、登園を渋るよう

になりました。もう年中だからと厳しく

接していましたが、まだまだお母さんの

優しい愛情が必要とアドバイスを受け

たので笑顔で抱っこするよう心がけたと

ころ、元気に登園するようになりました。 

岡 道子 

1967 年、宮城県仙台市生まれ。1男 1女のお母さん。 

長男が小学 1年生の時に「学校に行きたくない」と言い始め、対応に悩んでいたことがきっかけでセミナーを 

受講。2005 年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや人としての正しい生き方を学び、今日に至る。 

川崎南地区のリーダー。歌・ゲーム、ストレッチなど、身体から心の交流をはかる「ふれあいトレーニング」の 

トレーナーやボイストレーナーとして活躍中。 

「子どもと本音で話ができる、笑いに満ちたゆるい母」がモットー。 

明るくて親しみやすく、素直で積極的な性格で、「頼りになるお姉さん！」と若いママ達から慕われている。 

★毎月開催★スコーレの子育てセミナー 保育あり 

わたしの体験談 

スコーレの活動紹介 
 

1 ふれあいトレーニング 

こころをほぐして共感力をアップします 

2 ボイストレーニング 

腹式呼吸で説得力のある声を作ります 

3 スタート学習 

感性を磨いて自己肯定感を高めるワーク 

 

 

 

 生活カウンセリング 

困ったことは個別に相談できます 

講師プロフィール 


