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子どもの心に自信を育てる 

２０２４年 ６月１９日（水） 

１０：００～１１：３０ （受付開始 9：40 より） 

 

スコーレ家庭教育講座 

笠間市地域交流センターともべ 

「Ｔｏｍｏａ」（会議室） 
笠間市友部駅前 1-10 
アクセス方法：JR 常磐線「友部」駅南口から徒歩１分 
 

～関わり方で子どもは変わる～ 
 

学校、習い事、SNS…。子どもを取り巻く社会環境は変わっています。困難に出会っても、「自分

が好き」「自分は大切な存在」と自信をもって、どんなハードルでも乗り越えていける子になっ

てほしいですね。自信のもとになる「自己肯定感」を育てるポイントをお話します。 
 

問合せ先: 
 

 

北 島 TEL 080-4185-0305 

織 田 TEL 080-2039-6650 

Mail tsukubamirai@schole.org  

笠間市教育委員会 小美玉市教育委員会 後 援：  

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 

 菊地 敬子 

受講対象：乳幼児から思春期のお子さんの保護者 

受講定員：50名（申込み順／要・予約） 

受 講 料：500円 

保育定員：10 名（申込み順／要・予約） 

保 育 料：無料 

 

保 育 料： 

 

笠間・水戸・小美玉地区実行委員会 主 催：  

受講者特典 無料個別相談 
他の方の前で、質問はちょっと‥ 

という方は、個別にご相談いただけます。 

一人で抱え込まずに、まずはご相談ください。 
 

定 員：4名程度（先着順） 

時 間：お一人様 20分程度 

※申込み 

講座お申込みの際、備考欄にご記入いた 

だくか、メール又はお電話で事前に受付 

致します。お気軽にお問合せください 
 

申込みは 

      こちらから➡ 
 

講師 ： 

―スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です― 
 



 

 

  

次回セミナーの予定 

こんなことは、ありませんか？ 

 

講師のお話は 

今日からできることばかり！ 

思い当たる方は、 

ぜひご参加ください！ 

受講した方からの感想 
 

親の何気ないひと言 が、子どもの将来を左右する事を知りました 

子育てで不安が解消でき、笑顔でいられる時間 が増えてきました 

普段の 生活で心がけたいこと が沢山ある事に気づきました 

講師の 体験談は参考になり、説得力 がありました 

 

あなたにも、ピッタリのヒントが見つかります！ 

 

□幼稚園・学校の行き渋り、不登校、引きこもり 

□頑張っているのに、少しつまずくとひどく落ち込む 

□「〇〇してみる？」と勧めてもやらない 

□「自分なんて」と投げやりなことをいう 

□意見が言えずに、ガマンすることが多い 

□失敗が怖くてチャレンジできない 

 

講師プロフィール  

菊地敬子（きくちけいこ） 

 

1959年、茨城県生まれ。 

社会人の長男・次男・長女のお母さん。 

93年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや生

き方を学び、今日に至る。相模原地区のリーダ

ー。 

子どもの多動症、不登校を通して、子どものあ

りのままを受け入れて共感し、パワーを与える

ことを体験する。 

2006年、日本家庭教育学会第 21回大会のパ

ネルディスカッションでパネラーを務め、15

年、同第 30 回大会で、研究論文「“共感の

愛”で、子どもの心の土台を築く」を発表。同

学会認定の家庭教育師。 

現在、相模原市・座間市・大和市で「お母さん

の学習会」を主宰し、他地区にも赴き活躍中。 

感性がゆたかで、明るくソフトな人柄と子育て

体験が、若いお母さんの心に響いて、好評。 

 

 

 

✿７月３日（水） 

子どもに伝わるほめ方、叱り方 
 

✿７月１０日（水） 

「甘えさせる」と「甘やかす」の違いは？ 

 

✿７月３０日（火） 

 もっと笑顔で子育てしたい 

 

【前日共通】 

場 所：笠間地域交流センターともべ

「Tomoa」 

時 間：10：00～11:30 

受講料：500円/回 

 

 

 

※少人数で開催します。前半はテーマに沿っ

た講師のお話。後半は、気になっているこ

と等、質問ができるのでおススメです。 


