
 

   

 

長久手市文化の家 

スコーレ家庭教育講座 

10:00～11:30（受付開始 9:30 より） １    月   日（水） ５ ５ 

長久手地区実行委員会 

杉山 尚子 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

〇資 料 代：５００円 

〇受講定員：３０名（申込み順／要・予約） 

令和６年 

初回無料 
申込み順 

長久手市野田農２０１番地 

 (２Ｆ・講義室２)  

人生には大小さまざまなピンチがつきものです。 

いざという時、自分を信じ、あきらめず乗り越えられる子に育って 

ほしいものですね。 

忙しい子育ての中で、今できること、今大切なことをお伝えします。 

（https://schole.org） 

後援： 

 

 

主催： 

 

長久手市教育委員会 

 

 

一人ひとりのケースに合わせた
アドバイスがもらえます。 

個別相談 

 講師 

できます。 

 

親子で自己肯定感を高めよう 

―― スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です ―― 

 

心の強い子に育てる 

 

どんなピンチにも負けない！ 

心の強い子に育てる 

 

日時 

場所 
★ 会 場 特 典 ★  

来場された方には 

学習シートをプレゼント! 

 

詳しくはお問合せくださ

い。 

スコーレ HP
 

些細なことでも構いません。 

日頃の子育ての悩みをご相談ください。 

https://schole.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●スコーレ東海事務所 (平日 10:00～15:00 ) 

●鈴木 ℡：090-7956-8780 

✉：nagoyachuo@schole.org 

℡：058-216-3700 

□イライラが止まらない 

口うるさく言ってしまう 

口「叱る→自己嫌悪」の悪循環 

口笑顔になれない 

口子どもの今の姿を見ると心配… 

口元気づけたいのにケンカになる 

□ゲーム・スマホばかり 

□反抗的 

□登園・登校しぶり、不登校 

□やる気、自信がない、引っ込み思案 

□かなりマイナス思考 

□自分なんて、と投げやりな事を言う 

続けて受講されることで、理解が深まり 

解決へ近づく一歩となります。おススメです♪ 

←こちらの QR コードより 

お申込みください。 

1 つでも当てはまる方は、ぜひ一度ご参加ください。 

解決へのヒントがきっと見つかるはずです！ 

個別相談をお申込みの方は、 

備考欄にご記入ください。 

〈講師プロフィール〉 

 1968 年、岐阜県生まれ。 

 平成 10 年生まれの長女をはじめ、一男二女のお母さん。 

 男の子にまざって遊び、元気な子ども時代を過ごし、幼い頃からの夢であった高校教員となる。多くの生徒に出会う

中で、自分の子育てに理想をえがくが、長女が小学２年生の時、学校への行き渋りがはじまり、子育ての現実に悩む。 

 2006 年、「スコーレ協会」に入会し、あたたかな家庭と親子の強い絆づくりを学び、問題が解決した。 

 22 年、日本家庭教育学会第 37 回大会で、研究論文「子どもの生きる力を育てる家庭のあり方」を発表。同学会認

定の家庭教育師。岐阜・東濃地区のリーダー。講師・トレーナーとして活躍中。 

「お母さんのプラス思考とイメージ力で、子どもの可能性は大きく育つ」がモットー。 

 個性に富んだ 3 人の子ども達の子育て体験談が、リアルで参考になると定評がある。 

杉山 尚子 

私って… 子どもが… 

申込み先 問合せ先 

こんなことありませんか？ 

受講された方の感想 

優しくなれた！ 

見方を変えることで、気づけなかった子どもの
気持ちに寄り添えるようになった。 

笑顔が増えた！ 

講師からアドバイスをもらえたことで、不安が
解消された。 

〈次回のセミナー〉 

(水) 
5/22 


