
       国       分       寺       市                     国       分       寺       市       教       育       委       員       会                     府       中       市       教       育       委       員       会                     小       平       市       教       育       委       員       会                     日       野       市       教       育       委       員       会            後              援                   ：            

       h       t       t       p       s       :       /       /       w       w       w       .       s       c       h       o       l       e       .       o       r       g     

       2       0       2       4                   年                                          月     

       (       受       付       開       始              9       :              5       0       〜       )     

       場              所     

       国       分       寺       市       本       町       3       -       1       -       1     
       J       R       「       国       分       寺       駅       」       北       口       す       ぐ     

       (       c       o       c       o       b       u       n       j       i              W       E       S       T              5       階       )     

       主              催                   ：            

           歳           以           下           の           子           ど           も           の           保           護           者                               1           8                               1           0           0           0                    円                    名                    （           申           込           み           順                      /                      要           ・           予           約           ）                    3           5                               受           講           定           員                    受           講           対           象                    受           講           料         

       講       座       申       込       み       は       
こ       ち       ら       か       ら     

       
『       自       己       肯       定       感       』       っ       て       よ       く       聞       く       け       ど       、       親       は       ど       う       し       た       ら       い       い       の       ？       
勉       強       し       な       い       、       ゲ       ー       ム       ば       か       り       、       習       い       事       が       続       か       な       い       、       不       登       校       .       .       .       
子       ど       も       が       自       分       を       肯       定       し       や       る       気       と       自       信       が       出       る       親       の       関       わ       り       方       を       、       講       師       が       体       験       を       も       と       に       お       話       し       ま       す       。     

              日       （       火       ）     

           個           別           相           談         
           １           人           /           ３           ０           分         

           ※           １         
           希           望           者           全           員         

       受       講       特       典     
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           講                      師         

           開           催           日         

           時                      間         

       ※       ２     

           0           9           0           -           4           0           4           2           -           3           7           3           0                                 （           齋           藤           ）                    0           9           0           -           2           7           5           3           -           3           0           4           3                                 （           高           橋           ）                    問           合           せ           先                               m           u           s           a           s           h           i           n           o           @           s           c           h           o           l           e           .           o           r           g         

           保           育           無           料         
           定           員           ８           名         

           対           象           年           齢           １           歳           〜         

       （              こ       く       ぶ       ん       じ       市       民       活       動       セ       ン       タ       ー       登       録       団       体              ）     

       マ       マ       ・       ス       コ       ー       レ     
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           0           9           0           -           4           0           4           2           -           3           7           3           0                                 （           齋           藤           ）                    0           9           0           -           2           7           5           3           -           3           0           4           3                                 （           高           橋           ）                    問           合           せ           先                               m           u           s           a           s           h           i           n           o           @           s           c           h           o           l           e           .           o           r           g         

       講       師       プ       ロ       フ       ィ       ー       ル     

       家       庭       教       育       セ       ミ       ナ       ー       の       ご       案       内     

       各              2       0              名            受       講       定       員            1       0       :       0       0       〜       1       1       :       3       0            時                     間            5       0       0              円              /              回            受       講       料     

       5       月       2       1       日       (       火       )                                 こ       く       ぶ       ん       じ       市       民       活       動       セ       ン       タ       ー       
ア       ク       テ       ィ       ・       コ       コ       ブ       ン       ジ     

       「       甘       え       さ       せ       る       」       と       
「       甘       や       か       す       」       の       違       い     

       5       月       3       0       日       (       木       )     
              こ       く       ぶ       ん       じ       市       民       活       動       セ       ン       タ       ー       

ア       ク       テ       ィ       ・       コ       コ       ブ       ン       ジ     

       6       月       3       日       (       月       )     
       府       中       市       市       民       活       動       セ       ン       タ       ー       

プ       ラ       ッ       ツ     

       6       月       8       日       (       土       )     
              こ       く       ぶ       ん       じ       市       民       活       動       セ       ン       タ       ー       

ア       ク       テ       ィ       ・       コ       コ       ブ       ン       ジ     

       林              久       美       子            ス       コ       ー       レ       家       庭       教       育       振       興       協       会       講       師     
       公       益       社       団       法       人     

              「       自       分       な       ん       て       」              「       ど       う       せ       〜       」              
が       口       ぐ       せ       ・       マ       イ       ナ       ス       思       考     

       全       日       共       通     

       保       育       あ       り              無       料     

       個       別       相       談       あ       り     

       毎       月       開       催     

       （       同       テ       ー       マ       で       国       分       寺       開       催       の       追       加       予       定       あ       り       ）     

       こ       ん       な       こ       と       は       
あ       り       ま       せ       ん       か       ？     

       言       う       こ       と       を       聞       か       な       い       ・       反       抗       的     

       失       敗       を       怖       が       る       ・       引       っ       込       み       思       案     

       こ       だ       わ       り       が       強       く       て       育       て       に       く       い     

                            

講       師       の       お       話       を                            
試       し       た       と       こ       ろ                     

自       分       で       起       き       る       よ       う       に       な       
り       ま       し       た       ！                                   
（       小       ・       中       学       生       母       ）     

                                                        

個       別       相       談       で                     
子       ど       も       へ       の       見       方       が                     
変       わ       り       、       悩       み       が       解       消                                                               
し       ま       し       た       ！                                          
（       未       就       学       児       母       ）     

https://schole.org/seminar/p32879/
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https://schole.org/seminar/p32886/
https://schole.org/seminar/p32889/

