
 

 

  

稲城市立 iプラザ （２階・大会議室） 

東京都稲城市若葉台２－５－２   

＜アクセス方法＞ 京王相模原線「若葉台駅」北口から徒歩３分  
 

イジメや不登校、受験など、わが子にはどんなことも 

乗り越えていってもらいたいですね。 

親として大切なことを、講師自身の体験を通して 

わかりやすくお話します。 

小礒 T E L ：080-3415-7441 

櫻井 T        E        L   ：090-8041-8856   
 メール：tamainagi@schole.org 

 

 

○受講後に、ご希望の方の個別相談をお受けします。詳細はお問合わせください。 

○保育をご希望の方はご相談ください（お子さんの場内での同席はできません）。 

※上記については、電話、またはメールにてご相談ください。 

主 催 ： 
 

httpｓ://www.schole.org/ 
 

多摩・稲城地区実行委員会 
 

 

たくましく生きる 

子どもに育てる！ 

 幼児から思春期を迎えるお子さんの保護者 

 1000円  （資料代含む） 

こちらのQRコードより 

お申込みください 

スコーレ家庭教育講座 

中村 香織 
公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

受講対象 

受 講 料 

講 師 

問合せ先 

受講定員 40名（申込み順／要・予約） 

2０2４年 ６    月    ６    日 （木） 

10:00～11:30 （受付開始 9:40～） 

後   援 ： 稲城市教育委員会（申請中）  多摩市教育委員会（申請中）  川崎市教育委員会 （申請中） 

 

 

http://www.schole.org/


 

） 

子育て講座やセミナーで良い話を聞いても、その後 2・３日したら元のイライラお母さん

に元通り…そんな自分にガッカリしてしまったことはありませんか？ 
 
スコーレは、セミナーや講座の他に、記述式のワークシートや、体験型のふれあいトレー

ニング、ボイストレーニング等も同時に行っていくことによって、親が成長していける学

習団体です。是非体験してみませんか？ 

家庭教育セミナーのご案内 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

  

１９６６年、埼玉県生まれ。３男１女のお母さん。 

短大に入学してから結婚するまでの７年間は、子どもと係わる 

ボランティア活動に参加する。 

２００４年に「スコーレ協会」に入会。子育てや女性の生き方を 

学び、今日にいたる。 

22年、日本家庭教育学会３７回大会で研究論文「親の学びの 

重要性」を発表。同学会認定の家庭教育講師。 

武蔵野地区のリーダー。講師・ボイストレーナーとして活躍中。 

「ピンチはチャンスに変えられる」がモットー。義父母と同居した

嫁として、４人の子どもの母として、妻としての体験談が分かり

やすいと若いママたちに好評であり、また、誠実な人柄が厚い 

信頼を得ている。 

 

中村 香織 

全日 
共通 

※ 保育についてはご相談ください。 

※ 通常の子育てのセミナーの時間内に、ふれあいトレーニング、記述式ワーク、 

ボイストレーニングを体験していただけます。 

日程 テーマ 
体験学習 

（３０分程度） 

申込み

QRコード 

６/13 

(木) 

子どもの心に自信を育てる 

～３つのこころの栄養、スキンシップの効用について～ 

ふれあい 

トレーニング 

 

６/２０ 

(木) 
子どもの自己肯定感を育む 

ワークシート 

学習 

 

７/４ 

(木) 
上手なほめ方、しかり方 

ボイス 

トレーニング 

 

 

 

愛情ホルモンが 
活性化されて 
元気になります 
 

 

発声トレーニング
で、説得力のある
声をつくります 
 

 

記述することで、 
日常生活の中に 
ある「何か」を 
発見できます 

【受講料】   ５００円/回 【時間】   １０：００～11：30 

【開催場所】    稲城市立 iプラザ （中会議室） 
 

３回全てのセミナーに 

申込まれた方の受講料は 

３回で１０００円！ 

 

問合せ先：080-3415-7441（小礒）090-8041-8856（櫻井）tamainagi@schole.org 

 

 
❤受講した方からの感想❤ 

 
★子育ての不安が解消でき笑顔で

いられる時間が増えてきました 

★普段の生活で心掛けたいことが 

沢山ある事に気づきました 

★親の何気ないひと言が子どもの 

将来を左右する事を知りました 

★講師の体験談は参考になり説得力 

がありました 

あなたにも、ぴったりの 

ヒントが見つかります！ 

 


