
テーマ

https://schole.org
岐阜地区実行委員会

スコーレHP

会場の規定に従い、感染症予防に配慮して開催いたします。主
催

問
合
せ

スコーレ東海事務所 058-216-3700（平日10:00-15:00）

uketsuke-gifu.w@schole.org 090-5850-3823（清水）

会
場 ぎふメディアコスモス

岐阜市 みんなの森

岐阜市司町40番地5 駐車料金は２時間以降、100円／30分

時
間
10:00～11:30
（受付開始9:30より）

保育希望の方は、申込み時にご相談ください

講
師

申
込
み

備考欄にて、受講希望日を
お知らせください

理論編

受
講
料

500円
<全日共通＞

300円/名保育料

各
日

第 2回

親が 手をかけるところ、
見守るところ

自分で考え、行動できる子に

「子どもの反抗」と
「親の感情コントロール」

第１回 怒鳴らずに、心に伝わる

実践編

理論編：テーマの解説＆質疑応答 実践編：理論編の要点解説とケーススタディ

第 3回

「行きたくない」
「やりたくない」を受けとめる

ピンチを、自立と自律につなげる

スコーレ親力UPセミナー 保育あり

2/

14（水）
おどるスタジオ

3/

12（火）
かんがえるスタジオ

4/

17（水）
かんがえるスタジオ

2/

28（水）
おどるスタジオ

3/

21（木）
かんがえるスタジオ

4/

26（金）
おどるスタジオ

〝がんばってるのに…上手くいかなくて自己嫌悪“を
くり返していませんか？

ママの 共感力が高まると
家族がもっと 笑顔になれる

ママ達との対話からみえてきた〝共感の誤解・モヤモヤ“を解消し、
ガマンの悪循環から、心が満たされる好循環に変えていきましょう！

共感って何？

ワガママにも共感？

叱っちゃダメなの？

私ばかりガマンしてる…


