
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの心

自信を育てる

オンラインセミナーは 

毎月開催しています 
 

＊4月以降の詳細は 
問合せ先まで 

「自分は大切な存在だ」「どんな自分も好き！」という気持ちがあると、 

たとえ心が折れそうな時でも、踏ん張る力になります。 

大人も子どもも、自分らしく生きるための基本となる自己肯定感について

講師が分かりやすくお伝えします。 

YouTube で 

『反抗期の子どもが 

求めているのは○○！ 

反抗する理由・親の対応、感情を

コントロールする方法は？』 

https://youtu.be/i4jzJRFA9V0 

過去のセミナーの

ダイジェスト版が 
２０２４年３月１８日(月)  

１０：００～１１：００ 

500円   

乳幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

ご自身のスマ－トフォン・パソコンから視聴

できます 
※詳細は、担当者よりご連絡いたします 

こちらのＱＲコードからお申込みください
https://schole.org/seminar/p32128/  

沓 掛 携帯  TEL 090－4092－7466 

メール a-kutsukake@schole.org 
 

日 時 

受講対象 

受講方法 

問合せ先 

受 講 料 

✽質疑応答の時間があります。 

 質問がある方は申込みフォームの

備考欄にご入力いただくか、 

問合せ先へご連絡ください。 

 
Zoom開催 オンライン子育てセミナー 

チャンネル登録お願いします‼ 

主催：                   長野地区実行委員会 
https://schole.org/ 

《 申 込 み 》 

 

クリックまたは 
タップすると、
申込みページ
へ移動します 

https://youtu.be/i4jzJRFA9V0
https://schole.org/seminar/p32128/

