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スコーレ家庭教育講座スコーレ家庭教育講座スコーレ家庭教育講座スコーレ家庭教育講座 受講定員受講定員受講定員受講定員 （申込み順／要・予約）55550000名名名名

受
講
料

オンライン録画受講対応
（開催２日前までのお申込みにご協力ください）500円

10:00～11:30
（受付開始9:30より）

講
師

公益社団法人
スコーレ家庭教育振興協会講師 田立恵理子

ぎふメディアコスモス
岐阜市 みんなの森

岐阜市司町40番地5 駐車料金は２時間以降、100円／30分が必要です。

（1F・かんがえるスタジオ）

会
場

日
時

保育希望の方は、申込み時にご相談ください。

2
2024年

日(金)月

スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です。

後
援

岐阜市教育委員会 瑞穂市教育委員会
本巣市教育委員会 羽島郡二町教育委員会https://schole.org

岐阜地区実行委員会主
催

9

友人関係・学習・発達の不安・不登校・受験…、
⼦どもたちの成⻑過程には、 色々なハードルがあります。

春からの新しい環境を、笑顔でスタートするために、
家庭でできることを学んでみませんか。



こんなことは、ありませんか？

思い当たる方は、ぜひご参加ください！

うちの子…

発達が気になる…特性？

落ち着きがない・意欲がない、

こだわりが強Iい・融通がきかない

反抗的
言うことを聞かない
ゲームばかり、遊んでばかりいる

引っ込み思案
ボーっとしていてマイペース
思っていることを言わない

「育てにくくて、
このままでは不安」
ほめてあげたい…

丸ごと受け止めてあげたい…

けれど…やっぱり心配で
…

「怒る→自己嫌悪」の悪循環
感情的に怒ってしまう

否定的な言葉を伝えてしまい
傷つけたかも…と落ち込む…。

親として…

受講した方からの感想受講した方からの感想受講した方からの感想受講した方からの感想
優しくなれた！

反抗期が始まり、悩んでいました。

子どもへの見方が変わり、イライラ

した気持ちが減りました。

子どもの気持ちに寄り添えること

が増えてきました。

（岐阜市 小学５年生のお母さん）

笑顔が増えた！

講師からのアドバイスで、子育て

への不安が解消でき、笑顔でいられ

る時間が増えてきました。

（岐南町 年長児のお母さん）

1980年に創立、 2014年に内閣総理大臣よ

り、公益社団法人として認定を受けた生涯学習

団体です。家庭のあり方や、子どもの育て方を

テーマにした家庭教育講座を、全国各地で開催

し、年間約1100回を超えます。

創立者である永池榮吉名誉会長は、文部科学

省より令和２年度社会教育功労者として表彰さ

れ、令和４年には春の叙勲、旭日双光章を受章

しました。

∼スコーレの紹介∼∼スコーレの紹介∼∼スコーレの紹介∼∼スコーレの紹介∼

↑スコーレＨＰ

問
合
せ

スコーレ東海事務所 ☎☎☎☎ 058-216-3700（平日10:00-15:00）

✉ uketsuke-gifu.w@schole.org 090-5850-3823（清水）（清水）（清水）（清水）

申
込
み

との思いで活動しています。
詳しくは、ＨＰをご覧ください。

たくさんの家庭を、
もっと笑顔にしたい

会場への連絡・問合せはお控えください。

あなたにも、ピッタリのヒントがみつかります！

田立恵理子 （ただちえりこ）

講師プロフィール

1966年、愛知県生まれ。平成5年生まれの長男をはじ
め、3人兄弟のお母さん。将来はフリーのインテリアコー
ディネーターをめざすも、長男の出産を機に退職。育児
に専念するが、理想を求めるあまり、思い通りにならな
い現実に戸惑う。
96年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや自己実現

を果たす生き方を学び、今日に至る。2008年、日本家
庭教育学会第23回大会で、研究論文「子どもへの共感の
愛は、親の自己肯定が不可欠」を発表。同学会認定の家
庭教育師。「子どもが自力で人生を切り開いていくバイ
タリティをつけるには、子どもを信じること。何より自
分に自信をつけること！」がモットー。やさしく温かな
話し方は、「受講者の目線に立った内容に、勇気をもら
える」と大好評。


