
 

 

 

 

【全日共通】 

会   場 ： 青梅市福祉センター 
       青梅市東青梅 1-177-3 

時   間 ： １０：００～１１：３０（受付開始９：４０より） 

受講定員 ： １５名（申込み順／要・予約） 

受 講 料 ： ５００円／回 

保育定員 ： ２名（申込み順／要・予約） 

保 育 料 ： 無料 

申 込 み ： 受講希望日の QR コードより 

お申込みください。 

 

ほめ上手、しかり上手の

ママになる 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

       
  

申込み QR コード   

スコーレ家庭教育セミナー 

２/２２（木） 
２０２４年 

心にゆとりを持つ子育て 

 
申込み QR コード   

 

（２階・第４集会室）  
 

 

３/７（木） 

（２階・和室 A）  
 

伸びる子どもの育て方 
 ～チャレンジ好きな子、苦手な子～ 

主催 ： 
http://schole.org/ 

青梅地区実行委員会 

２０２４年 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

スコーレ協会では、  
さまざまなテーマで  

セミナーを開催しています。  
経験豊かな講師のお話は、  
子育てに役立つヒントが  

いっぱいです！  

☆ふれあいトレーニング☆ 
 

今日からできる 

お子様との関わり方を、 

講師がわかりやすく 

お話します‼ 

１/２５（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２階・第５集会室）  

 

セミナー終了後、個別相談を無料で承ります。 

※先着２名・２０分／人 

 🔷ご希望の方はセミナー申込みフォームの 

備考欄にご入力ください。 

セミナー受講者特典 

《問合せ先》 

青栁：携帯 ０９０-５５７９-４９６７ 

メール  hachiojitakakura@schole.org 

セミナー終了後、無料体験できます(約２０分) 

♪ストレッチでスッキリ ♪幸せホルモンの分泌がＵＰ！ 

 

２０２４年 

申込み QR コード   

☆個別相談のお知らせ☆ 
 


