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家庭教育セミナー 

 

スコーレ協会では、さまざまなテーマで「家庭教育セミナー」を開催しています。

経験豊かな講師のお話は、あなたの子育てに役立つヒントがいっぱいです。 

ぜひお気軽にご参加ください！  

☆子育てに大切なポイント☆ 

親子で自己肯定感を 
育てよう 

子どもが力強く生きていくために、「自分が好き！」 

「自分は大切な存在だ」と思えることはとても大切です。 

自分を認める気持ち「自己肯定感」を子どもの心に 

育むために、親としてできることは何でしょう。 

 

 

親が手をかけるところ、 
見守るところ 

―親の「見守る力」をつけるにはー 
子どものために‘良かれ’と思っていることが、 

過保護・過干渉になってしまっていませんか？ 

わが子を信じて、見守る力をつけるために 

できることは？ 

 

☆全日共通☆ 

高井戸地域 
区民センター 

 
 

１０：００～１１：３０ 
                （受付け開始９：４０～） 
 

受講対象：幼児期～思春期を迎える        
お子さんの保護者 

受 講 料：５００円／回 

問 合 せ：谷川 ＴＥＬ 090-2147-9329 
澤  ＴＥＬ 080-1188-0244 

メール suginami@schole.org 

主催 ：                      杉並地区実行委員会 
    https://schole.org/ 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

 
 

１２月１１日(月)
 

２０２３年 
 

１月２４日(水) ２０２４年 

・会場の規定に従い、感染症予防

に配慮して開催いたします。 

・お子様の入室は、下記問合せ先

にご相談ください。 

 

お申込みは 
こちらから 

お申込みは 
こちらから 

（３階・第３集会室） 
杉並区高井戸東３丁目７番５号  
京王井の頭線「高井戸駅」徒歩３分 

 

 


