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子どもの 
自己肯定感を 

育てよう 

亀有地区センター 
（リリオ館７階・第一会議室） 

葛飾区亀有 3-26-1 
アクセス方法：JR 常磐線「亀有」駅、南口すぐ  

 

 
 
 

２０２３年１２ 月４日 （月） １０：００～１１：３０ （受付開始９：４５より） 

受講対象： 

受講定員： 

受 講 料： 

幼児～中学生のお母さん 

15 名（申込み順／要・予約） 

500 円 

子どもは成長していく中で、いろいろな環境の変化があり、ハードルにもぶつかります。 

そんな時、自信をもって、たくましく進んでほしいですね。 

お子さんの自信のもととなる自己肯定感を育てるための、大切なポイントを学びましょう。 

<問合せ先> 宮澤 TEL 03-5680-4777         

 

 

 

 

 

何事にも消極的な長男にもっと積極的になって 

欲しいと思い、講座に参加しました。言葉のかけ方や

子どもとの関わり方を教わり、さっそく家庭で実践して

みようと思いました。            （小３のママ） 

 
疲れている時に、わがままを言われると、我慢でき

ずにイライラして怒ってしまいます。子どもに対しても 

優しい気持ちになれず、悩んでいました。講師から 

楽しく優しい言葉がけのポイントを教えてもらい、 

やってみよう！ と気持ちが前向きになりました。 

  （年中のママ） 

 

 

受講者からの声

\\ 

講師： 公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会   

首都圏講師 

八木 貴子 
 

葛飾・足立地区実行委員会 
 

スコーレ 
家庭教育セミナー 

こちらから
＊専用フォームへ必要事項を 

記入し、送信してください 
 

 


