
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校、習い事、ＳＮＳ…。子どもを取り巻く社会環境は

変わっています。 

困難に出会っても、「自分が好き」「自分は大切な存在」

と自信をもって、どんなハードルも乗り越えていける子に

なってほしいですね。 

子どもの本来持っている可能性を引き出す関わり方を 

一緒に学びませんか？ 

どんなピンチにも負けない！ 

心の強い子に育てる 

スコーレ 

家庭教育 

講座 

１月２４
（受付開始 9：40 より）

（ラクアル・オダサガ４階 多目的ルーム A・B）
 

 

受講対象  ： 乳幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

受講定員  ： 30 人 （申込み順／要・予約） 

受 講 料  ： 500 円 

申込み先  ： こちらの QRコードからお申込みください 

※読み取れない方は、ホームページ 

からでも申込みできます。 

 

問合せ先  ： 北之園  ＴＥＬ 080-1081-3320 

秋 元  ＴＥＬ 090-5492-3276 

メール sagamihigashi@schole.org  

 

 

 

                         
 https://schole.org 
相模原・座間・大和地区実行委員会  

   

菊地 敬子 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師  

1959年、茨城県生まれ。 

社会人の長男・次男・長女のお母さん。 

93年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや生き方を学び、今

日に至る。相模原地区のリーダー。 

長男の多動症、次男の不登校をとおして、子どものありのま

まを受け入れて共感し、パワーを与えることを体験する。 

2006年、日本家庭教育学会第 21回大会のパネルディスカ

ッションでパネラーを務め、15年、同第 30回大会で、研究論

文「“共感の愛”で、子どもの心の土台を築く」を発表。同学会

認定の家庭教育師。 

現在、相模原市・座間市・大和市で「お母さんの学習会」を

主宰し、他地区にも赴き活躍中。 

感性がゆたかで、明るくソフトな人柄と子育て体験が、 

若いお母さんの心に響いて、好評。 

 

後 援 ： 相模原市教育委員会 

座間市教育委員会 

大和市教育委員会 

  

主 催 ： 

相模原市南区南台 3-20-1 小田急小田原線「小田急相模原」駅 隣接 

おださがプラザ 
 

※講座室へのお子様の入場はご遠慮いただいております。 

 

講師プロフィール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

など 

◼ 「〇〇してみる？」と勧めてもやらない 

◼ 「自分なんて」と投げやりなことをいう 

◼ 意見が言えずに、ガマンすることが多い 

◼ 頑張っているのに、少しつまずくとひどく落ち込む 

◼ 失敗が怖くてチャレンジできない 

◼ 幼稚園・学校の行き渋り、不登校、引きこもり 

こんなことは、ありませんか？ 

講師のお話は 

今日からできることばかり！ 

思い当たる方は、 

ぜひご参加ください！ 

「もっと具体的な話を聞きたい」「いま、こんなことが気になっている」など、 

もう少し学習してみたい方におススメです。 

少人数で開催。前半はテーマに沿った講師のお話、後半は質問ができ、充実しています。 

２月５日（月） 

「自分で判断、 

行動できる子に育てる」 

ユニコムプラザさがみはら 

 （ミーティングルーム） 

２月１５日（木） 

「子どもの反抗と 

親の感情のコントロール」 

おださがプラザ（多目的ルーム） 

３月５日（火） 

「忙しい時ほど心がけたい 

子育てのポイント」 

ユニコムプラザさがみはら 

 （ミーティングルーム） 

【全日共通】 

時 間：１０:００～１１：３０ 

受講料：５００円／回 

 

ユニコムプラザさがみはら（相模大野駅より徒歩３分） 

おださがプラザ（小田急相模原駅隣接） 

講座終了後、無料の個別相談をお受けします。 

ご希望の方は、講座申込みフォームの備考欄に 

「個別相談希望」とご記入ください。 

☆受講者特典☆ 個別相談（無料） 

先着 3名（３０分／人）事前受付優先 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開し

ている、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 


