
主催： 
      https://schole.org 

      長野・須坂地区実行委員会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

大切なのは、 

ママの 

２０２３年１２月１１日 （月） 

10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

長野市 
若里市民文化ホール 
 

 

※受信制限をされている方は、＜問合せ先＞アドレスの 

受信設定をお願いいたします。 

※会場の規定に従い、感染症予防に配慮して開催いたし 

ます。 
 

 

 

幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

無料 

15名（申込み順／要・予約） 

無料（30分／人） 

QRコード申込み備考欄に明記ください 

手塚 よし子 
 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師    
 

子どものイキイキとした姿は、ママにとっても嬉しいですね！  

ママの関わり方によって、子どもは大きく変わります。 

親が自分の自己肯定感を高めて、自信をもって、笑顔で 

子育てできるポイントを、一緒に学びましょう！ 

 

スコーレ 

家庭教育 

セミナー 

後援： 長野市教育委員会 

 

お申込みはこちらから 

https://schole.org/seminar/p30830/ 

●受講対象： 

●受 講 料： 

●受講定員： 

●個別相談： 

 

 ＜問合せ先＞ 小  林  TEL 090－2478－8983 

メール  naganominami@schole.org 
 

 

 
    
 

 

講 師 

（２階・会議室１） 長野市若里 3 丁目 22-2 

 

性格の良い子に育てるには 

      1月９日（火） 


