
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

１０：００～１１：３０（受付開始 9：40 より）
 

２０２３年１０月１１日 （水）  

受講対象 ： ０歳～思春期を迎えるお子さんの保護者 

受講定員 ： ２５人（申込み順／要・予約） 

受 講 料 ： １０００円 

申 込 み : 下記のQRコードより 

問 合 せ ： 佐々木 ＴＥＬ ０９０－４４１３－５３８５ 

メール setagaya@schole.org 

 

～今からでも間に合う、親だからできること～ 

自分で
行動できる子に育てる
 

 

田園調布せせらぎ館 
東急目黒線・東急東横線【多摩川駅】 
改札を出て、左折。徒歩 1分。駐輪場あり。 

（１階・第一多目的室Ｂ）
 

講 師： 

岡本 裕子 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師    

 

平成 21年『お母さんへのメッセージ』を出版。 
～あとがきより一部掲載～ 

『この連載を書くにあたって、私は若いママたちに
どんなメッセージを送ったらよいのか迷いました。
しかし、書きすすめていくうちに、心の土台が子育
てにとって大事であることを強く感じ、このことを
「ぜひ伝えたい」と思うようになりました。そこか
ら生まれるエネルギーによって、自分に対する自信
が沸いてきます。そして、人を愛し、信頼すること
ができ、豊かな人間関係の中で楽しいことはより楽
しく、つらく苦しいことも乗り越えていく勇気がみ
なぎってくるものです。』         

当日販売予定…定価 500円 

申込みQRコード 

子どもは成長していく中で、いろいろな環境の変化が 
あり、ハードルにもぶつかります。 
そんな時、自信をもって、たくましく進んでほしいですね。 
お子さんの自信のもととなる“自己肯定感”を育てる 
ための、大切なポイントをお話しします。 

 

主催：                               大田地区実行委員会  

https：//schole.org/ 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

 スコーレ家庭教育セミナー 

 


