
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 場所 テーマ 申込み 

9/26
（火） 

 
町屋うの家  
守山市歴史文化 

まちづくり館 （南蔵） 

子どもへの愛、 

伝わっていますか？ 
～思い通りにいかない子育てで
苦しんでいるママたちへ～ 

 

10/31
（火） 

 
守山市民 
交流センター  
≪さんさん守山≫ 

（２階・研修室１、２） 

たくましく 
生き抜く子どもに
育てよう 
～自己肯定感を育てよう～ 

 
 

☆ 問合せ先 ☆ 

大林：ＴＥＬ ０９０－４５６９－４０８８ 

笹尾：ＴＥＬ ０９０－３６７５－０２０６ 

≪全日共通≫ 

時  間 ： １０：００～１１：３０ （受付開始９：45 より） 

受講対象 ： 子育てに関わっておられる方 

受講定員 ： ４５名（申込み順／要・予約） 

受 講 料 ： ５００円／回 

保育定員 ： ５名（申込み順／要・予約） 

保 育 料 ： ５００円／名 後 援： 
 

守山市教育委員会 
 

主催 ： 公益社団法人スコーレ家庭教育振興協会     守山地区実行委員会 

    https://schole.org スコーレ 検索 

 

 

２０２３年 

受講者特典！些細なことでも
構いません。一人 15分程度。 

個別相談あり 

やる気・自信がない 

反抗的 
言うことを聞かない 
遊んでばかりいる 
 

引っ込み思案 
叱り過ぎかも… 
叱らないでいて大丈夫？ 

子どもが… 

「育児書を読んでも分からない...」、なんて経験ありませんか？ 実際の子育ては、いろいろなハプニング

だらけですね。スコーレでは、そんなママ達の応援団でありたいと思っています。「うちの子の場合は？」

と、具体的に質問もできます。あなたにピッタリのヒントを見つけに来てください♪ 

イライラが止まらない 
 つい口うるさく叱ってしまう 

「叱る→自己嫌悪」の悪循環 
笑顔で受け止めてあげたいのに… 

こんなことは、ありませんか？ 

 私って… 

 

QR コードより 

お申込みください 

 

 

QR コードより 

お申込みください 

 

スコーレ家庭教育講座 

スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です 



 

 

 

1970 年、兵庫県生まれ。2 人姉弟の長女として生まれ、山間の町で、両

親が共に教師の家庭に育ち、高校から家を出て、自立した女性を目指し

て学業に励み、就職。仕事に熱中していた。1男 1女のお母さん。98年、

結婚。出産後も仕事と家庭を両立するつもりで育児休暇をとるが、子ども

の夜泣き等に悩まされ、退職。伸び伸び、ゆったりと子どもを育てたいと

思っていたが、実際には口うるさく指示や命令、怒ってばかりいて、子育

てが苦痛だった。 

 市民センターで行われていた子育てセミナーを受講し、2004 年、スコ

ーレ協会に入会。「自分の感性の質を変えれば、なりたい自分になれる」

と教わり、学習を続けて今日に至る。2021 年、日本家庭教育学会第 36

回大会で、研究論文「健やかな子どもを育む夫婦の形とは？」を発表。 

同学会認定の家庭教育師。 

 滋賀地区のリーダー。「見方を変えれば、何事もプラスに変わる！短所

は長所！」がモットー。親切で温かみのある人柄と抜群の行動力で、多く

の後輩から慕われている。 

 
 

10/31 

（火） 

1974年、大阪府生まれ。１男１女のお母さん。 

飲食店を営む両親の下、3 人兄妹の真ん中、長女として育つ。幼い頃

は引っ込み思案で、大人しい性格だった。 

97年、祖父母と同居しながら結婚生活をスタート。同居の難しさを感じ

ていた時、近所の方からスコーレ協会を紹介されてセミナーを受講。

信頼できる会だと確信し、99年に入会。 

祖父の認知症が進行し、子育てと介護を同時に行う生活の中、子ども

が不登校となったが、スコーレの学習を通して、どの年代に対しても

「共感」と「自分が変わること」の大切さを知り、乗り越えた。 

奈良地区のリーダー。ボイストレーナーとして活躍中。「どんな子も可

能性を持っているので、子どもは信じて待つ。みんなちがって、みんな

いい」がモットー。いつも笑顔で、一緒にいると元気をもらえると、若い

ママ達からの信頼が厚い。 

9/26 

（火）

あ） 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 

         西田 朋仔 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

        空本 留美子 

 


