
1968年、京都市生まれ。3男のお母さん。 
仕事熱心で家族思いの父、家事が上手で朗らかな

母、姉と弟の５人家族の中、2 歳上の姉に負けじ

と張り合う頑張り屋で、活発な幼少期を過ごす。

小さい頃から子どもが大好きで、短大卒業後、保

育士となるが、結婚後、妊娠を機に退職。長男が

2歳の 2000年、スコーレ協会に入会。その後、

次男・三男を出産。次男は文字を覚えにくい等、

学習障害と診断され、学校への行き渋りもあり、

思い通りにならない子育てに悩むが、前向きに学

習を続け、子どもの出すメッセージから、自分自

身の生き方や夫婦のあり方を見直し、様々なピン

チを乗り越えてきた。京都地区のリーダー、ボイ

ストレーナーとして活躍中。「失敗を恐れず、チャ

レンジを！ 明るいお母さんが家庭を救う！」が

モットー。明るくチャレンジ精神が旺盛で、「穏や

かな笑顔で、ユーモアがあり親しみやすい」と、

若いお母さん達から厚い信頼を得ている。 

 

 

 

 

 

                                                                                       

スコーレ家庭教育講座 

甲賀市まちづくり活動センター

まるーむ （２階・多目的室２） 
甲賀市水口町水口６００９番地１ 

近江鉄道近江本線「水口城南」駅より徒歩 5 分 

 

  

J 

 

 

どんなピンチにも負けない 

心の強い子に育てる 
 

 
 

～自己肯定感を高めよう～

に

～ 

２０２３年１１月２１日 （火） 

10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

講師プロフィール 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

  佐藤 祐子 
 

          

講 師： 

子どもが自ら考え、チャレンジし、乗り越える

ために、親としてできることは？ 

わが子の力を信じ、可能性を引き出していきま

しょう！ 

 

 

主 催： 

 

後 援： 

 

 

 
 

https://schole.org 

甲賀地区実行委員会 

 
甲賀市教育委員会 湖南市教育委員会 

 

 

 

受講定員： 

受 講 料： 

保 育 料： 

問合せ先： 

３０名（申込み順／要・予約） 

５００円 

５００円／名 

村木 ０８０-５６９７-１８６４ 

田中 ０９０-９８６７-２８６１ 

 

 

                

 

 

こちらの QRコードより 

お申込みください！ 

 

 

会場の規定に従い、感染症予防に配慮して開催いた

します。 

 


