
19６8年、京都府生まれ。4人姉妹の母。 

３人姉弟の姉として、控えめで大人しい子どもだ

った。小学生の時、一言役を大きな声で言えたこ

とを先生からほめられ、人前で発表できるように

なった。 

高校の同級生であった夫と結婚し、専業主婦とな

る。子育ての難しさを感じ、真っ直ぐに育てたい

と、２０００年、スコーレ協会に入会。 

「お母さんは家庭の太陽」をいつもモットーに、

明るく元気がトレードマーク。 

滋賀地区のリーダー。ボイストレーナーとして活

躍中。「パワフルで面倒見がよく、安心して相談で

きる」と、若いお母さん達から好評を得ている。 

 

  スコーレ家庭教育講座 

奈良市 

はぐくみセンター 
     （１階・会議室１－１） 

奈良市三条本町１３－１ 

ＪＲ奈良駅西口から南へ２００ｍ 
 

 

学校や園への行き渋り、不登校、友達関係... 

親の悩みは尽きません。親の言葉かけや関わり

方によって「自分が好き」「自分は大切な存在」と

自信を持ち、どんなハードルも乗り越えていける

子に育ちます。親だからこそできることを学んで

みませんか！ 

 

子どもの自己肯定感 

を育てよう！ 

 

強い子に！ 
 

 

２０２３年１０月３日 （火） 
10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

    島田 めぐみ 

講 師： 

講師プロフィール 

受講定員： 

受 講 料： 

保 育 料： 

保 育 室： 

申込み先： 

３０名（申込み順／要・予約） 

５００円 

５００円／名（要・予約） 

１階・会議室１－３ 

松本  携帯 090-4287-0898 

山田  携帯 090-9114-6258 

 

 

 

主 催： 

 

 

後 援： 

 
 

https://schole.org 

奈良地区実行委員会 

  奈良市教育委員会   

 

 

会場の規定に従い、感染症予防に配慮して 

開催いたします。  

 

こちらのＱＲコード

よりお申込みくださ

い！ 

 

 


