
Live配信（zoom） 

セミナーとなります‼ 
★ご自宅で参加できます！ 
ご自宅でお子様を抱っこしながら安心して受けられます。 

★ZOOMが初めてでも大丈夫！ 
事前に視聴設定のお手伝いをいたします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

働くママこそ心がけたい 

子育てのポイント‼ 

 

２０２３年 ８ 月３０日 （水） １０：００～１１：００ （９:５０～受付開始）  

毎日がんばっているお母さん、お疲れ様です。本当は笑顔で優しい言葉もかけたいけれど、余

裕がなくてイライラしてしまう。肩の力を抜いてリラックスしてみませんか。 

 

 

 

 

 

―スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です― 

主催：                        茨城中央地区実行委員会 

https://www.schole.org 

子どもの反抗と 

親の感情コントロール 

 

 

 
 

 

  

 

受講対象： 

受講定員： 

受 講 料： 

問合せ先： 

乳幼児から思春期のお子さんの保護者 

20名（申込み順／要・予約） 

無料 

北 島 TEL 080-4185-0305
 

小 林 TEL 090-6153-4414 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 
       北部圏講師 

    飯田 とし子 

講 師： 

←申込みはこちら 

オンライン子育てセミナー 
 

ＺＯＯＭ 開催 

～子育てと仕事を両立させるヒント～ 
 

✿次回セミナーのテーマ✿ 
 


