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子どもは成長していく中で、いろいろな環境の変化が 

あり、ハードルにもぶつかります。 

そんな時、自信をもって、たくましく歩んでほしいですね。 

お子さんの自信のもととなる“自己肯定感”を育てる 

ための、大切なポイントをお話しします。 

～今からでも間に合う、親だからできること～ 

１０：００～１１：３０ （受付開始 9：40 より）
 

２０２３年 ９月４日 （月）  

受講対象 ： ０歳～思春期を迎えるお子さんの保護者 

受講定員 ： ８名（申込み順／要・予約） 

受 講 料 ： ５００円 

問 合 せ ： 牛窪  ＴＥＬ 090-1531-9164 

メール setagaya@schole.org 

申込みは、右下QRコードからお願いします。 

 

ふじみ野市サービスセンター 
ふじみ野市霞ヶ丘 1-2-7 

東武東上線【上福岡駅】改札口を出て、左折。

徒歩 3分。 

（２階・会議室） 

親力アップセミナー 

 

 

 

 

こんなことは、ありませんか？ 

◆ほめて育てたいのに、怒ってしまう。 

◆イライラが止まらず、つい口うるさくなる。 

◆叱らない子育てと言うが、本当に叱らないで 

大丈夫か心配になり、かえって子育てに迷う。 

◆登園・登校行き渋り。 

◆何するにも遅い子どもに、「早く！早く！」と 

言ってしまう。 

《受講者特典》無料個別相談も受付けております。 

申込み 
QRコード 

主催： 

https：//schole.org 

ふじみ野地区実行委員会 

 

 


